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Exode 3.1-12 (Parole de Vie)

Une fois devenu grand, Moïse (qui avait été adopté au sein de la famille royale d’Égypte) 
décide de retourner vers son propre peuple. Il se marie, fonde une famille et travaille comme 
berger pour le compte de son beau-père.

Moïse garde les moutons et les chèvres de Jéthro, son beau-père, le prêtre de Madian. Un jour, 
Moïse conduit le troupeau au-delà du désert et il arrive à l’Horeb, la montagne de Dieu. Là, 
l’ange du Seigneur lui apparaît dans une flamme, au milieu d’un buisson. Moïse regarde : le 
buisson est en feu, mais le feu ne détruit pas le buisson. Moïse se dit : « Je vais faire un détour 
pour voir cette chose étonnante. Le buisson n’est pas brûlé. Pourquoi donc ? » Le Seigneur voit 
que Moïse fait un détour pour regarder. Alors Dieu l’appelle du milieu du buisson :  « Moïse ! 
Moïse ! » Moïse répond : « Je suis là ! » Le Seigneur dit : « N’approche pas du buisson ! Enlève tes 
sandales parce que cet endroit est saint. Je suis le Dieu de tes ancêtres, le Dieu d’Abraham, le 
Dieu d’Isaac et le Dieu de Jacob. »

Moïse se cache le visage parce qu’il a peur de regarder Dieu. Le Seigneur continue : « J’ai vu la 
misère de mon peuple en Égypte. Je l’ai entendu crier sous les coups de ses chefs égyptiens. 
Oui, je connais ses souffrances. Je suis donc descendu pour le délivrer du pouvoir des 
Égyptiens. Je veux l’emmener d’Égypte dans un pays beau et grand qui déborde de lait et de 
miel. C’est le pays des Cananéens, des Hittites, des Amorites, des Perizites, des Hivites et des 
Jébusites. En effet, les cris des Israélites sont montés jusqu’à moi, et j’ai vu aussi comment les 
Égyptiens les écrasent. Alors maintenant, je t’envoie vers le roi d’Égypte. Va et fais sortir de 
son pays les Israélites, mon peuple. »

Moïse répond à Dieu : « Moi ? Est-ce que je suis capable d’aller trouver le roi d’Égypte pour 
faire sortir les Israélites de son pays ? » Dieu lui dit : « Je serai avec toi. C’est moi qui t’envoie. 
Voici la preuve : quand tu auras fait sortir d’Égypte le peuple d’Israël, vous me servirez sur 
cette montagne. »

Colorions !
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Questions

⊲ Est-il arrivé, à votre avis, que 
la vie aisée de prince en Égypte 
manque à Moïse ?

⊲ Pourquoi, croyez-vous, a-t-il décidé 
d’amener ses moutons en haut de la 
sainte montagne, ce jour-là ?

⊲ Pourquoi Moïse avait-il si peur 
de regarder Dieu ?

⊲ Qu’est-ce que ce récit nous dit à 
propos de Dieu ?

Commentaire 
 
Après s’être enfui de la vie au palais du pharaon, Moïse a vécu de nombreuses années 
paisibles comme berger, loin de son foyer et de son peuple. Dans son for intérieur 
cependant, il avait peut-être envie de retourner, sinon à sa vie de prince, du moins à la 
foi et à la communauté de ses véritables parents. Est-ce cela qui l’a incité, ce jour-là, à 
amener les moutons jusqu’à la sainte montagne du Sinaï ? Dieu attendait ce moment 
depuis des années. Moïse était enfin prêt à entendre la voix de Dieu, et ce dernier s’est 
servi d’un buisson en feu pour attirer son attention, ces flammes n’ayant cependant 
rien d’ordinaire. La foi que Moïse avait eue durant son enfance a refait surface quand 
ce dernier a entendu Dieu lui parler.

Il était merveilleux de voir que Dieu savait ce qui arrivait aux Israélites et qu’il n’avait 
pas oublié ses promesses ; il était également formidable de voir qu’il allait exaucer les 
prières de ces gens et venir les délivrer, mais ce qui a le plus étonné Moïse, c’est que ce 
projet de sauvetage n’allait se concrétiser que moyennant sa coopération. Ainsi, Dieu 
exauce souvent les prières en se servant de gens ordinaires qui sont prêts à collaborer 
avec lui. Dieu choisit de venir nous aider par notre entremise. Moïse a mis du temps à 
comprendre cela !
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Aide visuelle
Trouvez une image du « buisson en feu » (sur l’Internet par exemple) ou prenez une fleur ou une plante rouge ou jaune vif 
quelconque que vous auriez dans la maison. Projetez-y de la lumière pour donner l’impression qu’elle resplendit comme le 
buisson en feu.

Suggestion d’activité
Versez un peu de sable sur un plateau; à l’aide de petits cailloux, d’une petite plante rouge ou d’un petit arbuste, de quelques 
moutons miniatures et d’une image représentant Moïse, créez une scène illustrant comment les choses peuvent s’être 
passées, sur le mont Sinaï. Racontez à nouveau ce récit ensemble, en l’imaginant de divers points de vue: de Dieu, de Moïse 
et peut-être même des moutons.

Suggestion de prière 
En bien des régions du monde, les gens enlèvent habituellement leurs chaussures d’extérieur en entrant dans une maison 
ou lorsqu’ils se réunissent pour louanger Dieu. Recueillez une paire de chaussures de la part de toutes les personnes de la 
maison, puis disposez-les selon un motif, sur le sol. Ensuite, à mesure que chaque personne en prend une paire, demandez à 
Dieu de se rapprocher de la personne à qui appartiennent ces chaussures et de lui venir en aide.

 

Verset clé
Dieu lui dit : « Je serai avec toi. » (Exode 3.12)

Comment lier ce récit au Nouveau Testament
Matthieu 17.1-9 : Un jour, Jésus s’est rendu sur une montagne en compagnie de trois de ses amis, où il s’est soudainement 
mis à resplendir de la lumière du ciel. Tout comme Moïse, ses amis ont eu peur, mais ils ont entendu Dieu parler. Ils ont 
également vu Moïse!
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