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Luc 24.13-20, 22-23, 25-33a

La nouvelle voulant que Jésus soit revenu à la vie commençait à se répandre. 
Certains de ses amis l’avaient vu vivant, mais d’autres en avaient seulement 
entendu parler et trouvaient cela difficile à croire. Nous voyons ici deux des 
disciples de Jésus, tout confus et se demandant si ce qu’ils ont entendu dire 
est vrai.

Le même jour, deux disciples vont à un village appelé Emmaüs. C’est à deux heures de 
marche de Jérusalem. Ils parlent ensemble de tout ce qui vient de se passer. Pendant 
qu’ils parlent et qu’ils discutent, Jésus lui-même s’approche et il marche avec eux. 
Les disciples le voient, mais quelque chose les empêche de le reconnaître. Jésus leur 
demande : « Vous discutiez de quoi en marchant ? » Alors les disciples s’arrêtent, ils ont 
l’air triste. 

L’un d’eux, appelé Cléopas, lui répond : « Tous les habitants de Jérusalem savent ce 
qui est arrivé ces jours-ci ! Et toi seul, tu ne le sais pas ? » Il leur dit : « Quoi donc ? » Ils 
lui répondent : « Ce qui est arrivé à Jésus de Nazareth. C’était un grand prophète. Sa 
parole était puissante et il faisait des choses extraordinaires devant Dieu et devant tout 
le peuple. Nos chefs des prêtres et nos dirigeants l’ont livré pour le faire condamner à 
mort. On l’a cloué sur une croix. »

« Pourtant, quelques femmes de notre groupe nous ont beaucoup étonnés. Ce matin, 
très tôt, elles sont allées à la tombe. Elles n’ont pas trouvé le corps de Jésus et elles 
sont revenues nous dire : Des anges se sont montrés à nous. Ils nous ont dit : Jésus est 
vivant ! » Alors Jésus leur dit : « Vous ne comprenez rien ! Votre cœur met beaucoup de 
temps à croire ce que les prophètes ont annoncé ! Il fallait que le Messie souffre de cette 
façon et que Dieu lui donne sa gloire ! » Et Jésus leur explique ce que les Livres Saints 
disent à son sujet. Il commence par les livres de Moïse, ensuite, il continue par tous les 
livres des prophètes. Ils arrivent près du village où les disciples devaient aller. Jésus fait 
semblant d’aller plus loin. Mais les deux hommes lui disent en insistant : « Reste avec 
nous ! C’est le soir et bientôt il va faire nuit. » Jésus entre dans la maison pour rester 
avec eux. Il se met à table avec eux. Il prend le pain et dit la prière de bénédiction. 
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Questions

 À votre avis, comment se 

sentaient les deux disciples alors 

qu’ils retournaient chez eux à 

pied, à Emmaüs ?

 Pourquoi n’ont-ils pas reconnu 

Jésus, au début ?

 Pourquoi Jésus ne s’est-il pas 

révélé à eux tout de suite ?

 Qu’est-ce qui a finalement 

permis aux disciples de 

reconnaître Jésus ?

Ensuite, il partage le pain et il le leur donne. Alors, les disciples voient clair et ils 
reconnaissent Jésus. Mais, au même moment, Jésus disparaît. Ils se disent l’un à 
l’autre : « Oui, il y avait comme un feu dans notre cœur, pendant qu’il nous parlait 
sur la route et nous expliquait les Livres Saints ! » Ils se lèvent et ils retournent tout 
de suite à Jérusalem.

Commentaire 

Jésus est d’abord apparu à Marie, à côté du tombeau vide. Le voici 
maintenant sur la route menant de Jérusalem à Emmaüs. Deux disciples s’en 
retournent chez eux après les événements de la fin de semaine. Quand Jésus 
se joint à eux, ils ne le reconnaissent pas : peut-être portait-il des vêtements 
de voyage qui lui cachaient le visage ou la nuit commençait-elle à tomber, ou 
encore avait-il changé d’apparence en revenant à la vie. Ils sont étonnés que 
cet homme n’ait pas entendu parler de la crucifixion et des rumeurs voulant 
que Jésus soit à nouveau vivant ; ils sont encore plus surpris quand Jésus leur 
dit que tout cela avait été prophétisé dans l’Ancien Testament. N’avaient-ils 
pas compris que c’est ainsi que le sauveur bien particulier de Dieu allait venir 
et sauver tout le monde ?

Jésus poursuit en expliquant le récit biblique complet du plan grâce auquel 
Dieu veut sauver le monde, un récit si fascinant que les deux disciples 
l’implorent de rester pour leur en raconter davantage. Ce n’est qu’une fois 
rendus à l’intérieur, à la lumière qu’il y a dans la maison et à la façon dont 
Jésus rompt le pain, pendant le repas, qu’ils le reconnaissent. Comme ils 
doivent s’en vouloir de ne pas l’avoir reconnu immédiatement. Jésus était 
vivant, un fait si merveilleux que malgré la noirceur qui régnait à l’extérieur, 
ils s’en retournent tout de suite à Jérusalem pour annoncer la bonne 
nouvelle aux autres.

Texte biblique tiré de la Bible Parole de Vie, Copyright 2000, © Société biblique française.
Reproduit avec la permission de The Bible Reading Fellowship (BRF). Tiré de la Bible The Barnabas Family Bible, © Martyn Payne et Jane Butcher, 2014.
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Aide visuelle
Insérez, dans la partie Ancien Testament d’une Bible complète, une série de signets ou de bouts de papier sur lesquels 
vous aurez écrit : « Ce récit mène à Jésus. » Beaucoup de récits de l’Ancien Testament renferment en effet des indices de ce 
qui allait arriver quand Dieu enverrait son sauveur spécial. Pouvez-vous en mentionner quelques-uns ?

Suggestion d’activité
Jouez à « Qui suis-je ? » en famille. Pour ce faire, quelqu’un écrit des noms de personnes célèbres (vous pourriez inclure des 
personnages de la Bible) sur des étiquettes autocollantes et les appose dans le dos des participants, de sorte que chaque 
personne peut voir le nom collé dans le dos des autres, mais pas celui collé dans le sien. Essayez ensuite de trouver quel nom 
vous avez dans le dos en posant des questions auxquelles les autres peuvent répondre seulement par « oui » ou par « non ».

Suggestion de prière 
L’Ancien Testament renferme beaucoup de récits et de langage imagé visant à nous permettre de comprendre Dieu, et 
Jésus a lui-même utilisé beaucoup de ces images pour se décrire. Formulez des prières en vous servant ainsi de langage 
imagé. Vous pourriez par exemple demander à Dieu d’être un berger, de la nourriture, un père, un roi, un lion, un rocher 
ou de l’eau pour vous et votre famille.

Verset clé
« Et Jésus leur explique ce que les Livres Saints disent à son sujet. » (Luc 24.27)

Comment lier ce récit au Nouveau Testament
Deutéronome 18.15-19 : Moïse prédit que Dieu va un jour envoyer un prophète bien particulier. C’est peut-être l’un des 
passages bibliques dont Jésus a parlé, en compagnie des deux disciples d’Emmaüs.
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