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Jean 21.1-14

Après cela, Jésus se montre encore à ses disciples, au bord du lac de Tibériade 
[Galilée]. Voici comment il se montre à eux. Simon-Pierre, Thomas appelé le Jumeau, 
Nathanaël qui est du village de Cana en Galilée, les fils de Zébédée et deux autres 
disciples sont ensemble. Simon-Pierre leur dit : « Je vais à la pêche. »

Ils lui disent : « Nous aussi, nous venons avec toi. » Ils partent et ils montent dans la 
barque, mais cette nuit-là, ils ne prennent rien. Quand il commence à faire jour, Jésus 
se tient au bord de l’eau, mais les disciples ne savent pas que c’est Jésus. Jésus leur 
dit : « Eh, les enfants, est-ce que vous avez du poisson?» Ils lui répondent : « Non. » 
Jésus leur dit : « Jetez le filet à droite de la barque, et vous trouverez. » Ils le jettent et 
ils prennent tellement de poissons qu’ils ne peuvent plus tirer le filet de l’eau. 

Alors le disciple que Jésus aime dit à Pierre : « C’est le Seigneur ! » Quand Simon-Pierre 
entend : « C’est le Seigneur », il met son vêtement de dessus, parce qu’il l’avait enlevé, et 
il se jette dans l’eau. Les autres disciples reviennent avec la barque, en tirant le filet plein 
de poissons. Ils ne sont pas très loin du bord, à 100 mètres environ. Ils descendent à 
terre et là, ils voient un feu avec du poisson dessus et du pain. Jésus leur dit : « Apportez 
donc quelques poissons que vous venez de prendre. » Simon-Pierre monte dans la 
barque et il tire sur la terre le filet plein de 153 gros poissons. Le filet ne se déchire pas, 
pourtant, il y a beaucoup de poissons.

Jésus dit aux disciples :  « Venez manger ! » Aucun des disciples n’ose lui demander : 
« Qui es-tu ? » Ils savent bien que c’est le Seigneur. Jésus s’approche. Il prend le pain et 
le donne aux disciples. Il leur donne aussi du poisson. C’est la troisième fois que Jésus 
se montre aux disciples depuis qu’il s’est réveillé de la mort.
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Questions

▶ À votre avis, à quoi pensaient les 

sept disciples en montant dans leur 

barque pour aller à la pêche, ce soir-là ?

▶ Pourquoi est-ce que Jean a été le 

premier à reconnaître Jésus ?

▶ Pourquoi les disciples hésitaient-ils 

tellement à demander à Jésus qui il 

était ? Jésus avait-il un peu changé 

d’apparence ?

▶ Comment cet événement a-t-

il encouragé les disciples quant à 

l’avenir ?

Commentaire 
 
Durant les semaines qui suivent la première Pâques, Jésus apparaît et disparaît 
à plusieurs reprises, surprenant chaque fois les disciples. Il n’est plus limité à se 
trouver en un endroit, en un moment à la fois comme auparavant, les préparant 
ainsi à la façon dont les choses vont se passer à l’avenir. Jésus est maintenant 
accessible à tous, pourvu que les gens s’ouvrent les yeux pour le voir.

Après la Pâques, les disciples retournent en Galilée, où Jésus leur a dit d’aller 
l’attendre. Ne sachant trop quoi faire, ils retournent à leur ancienne occupation, 
la pêche. C’est un travail qu’ils peuvent faire, ou du moins c’est ce qu’ils 
pensent. Venant cependant de passer une nuit à pêcher sans rien prendre, 
ils suivent le conseil d’un étranger qui se trouve là, sur la plage, et qui leur 
dit où trouver du poisson. Jean (le disciple préféré de Jésus) reconnaît alors 
soudainement l’homme en question. Peut-être se souvient-il d’un événement 
très semblable s’étant produit auparavant.

Dans son grand enthousiasme, Pierre atteint le premier le rivage, et les amis 
se réunissent autour du feu où Jésus leur a préparé un repas. Les disciples se 
souviennent probablement du jour où Jésus a rompu du pain et a fait distribuer 
des poissons à 5000 personnes, lors d’un pique-nique. C’est un peu comme 
un autre « dernier souper », après la victoire remportée à Pâques cette fois-ci. 
Jésus subvient à leurs besoins, comme il va toujours le faire. Les disciples vont 
devenir des « pêcheurs d’hommes », tout comme Jésus le leur a dit, de sorte 
que des milliers de personnes seront bientôt réunies dans le filet du royaume 
de Dieu.

Texte biblique tiré de la Bible Parole de Vie, Copyright 2000, © Société biblique française.
Reproduit avec la permission de The Bible Reading Fellowship (BRF). Tiré de la Bible The Barnabas Family Bible, © Martyn Payne et Jane Butcher, 2014.



|  4  |

Aide visuelle
Ayez un peu de poisson et de pain à manger en lisant ce récit. Remarquez que Jésus, même dans son nouveau corps 
ressuscité, pouvait manger du poisson.

Suggestion d’activité
Essayez de jouer à la pêche à l’aide d’aimants suspendus à des bouts de ficelle et de poissons munis d’aimants placés dans 
la « piscine », c’est-à-dire sur le plancher. Combien de poissons les membres de la famille peuvent-ils attraper en un certain 
temps ? Vous pourrez trouver de petites bandes aimantées chez la plupart des magasins d’artisanat.

Suggestion de prière 
Bien des gens ont cherché à découvrir un sens particulier au fait qu’il y avait 153 poissons. Cela veut peut-être tout 
simplement dire qu’il y en avait beaucoup, et de gros poissons en plus. Ce nombre représentait peut-être la grande récolte 
de gens qui viendraient à Dieu quand les disciples commenceraient à faire le travail que Jésus leur avait donné à faire. 
Concentrez vos prières sur les personnes qui s’occupent de parler pour la première fois de Jésus à des gens. Priez en vue 
d’une grande récolte de gens qui en viendront à connaître l’amour de Dieu.

 

Verset clé 
 Jésus leur dit : « Jetez le filet à droite de la barque, et vous trouverez » (Jean 21.6).

Comment lier ce récit au Nouveau Testament
Psaume 67 (66) : Ce psaume souligne les grandes bénédictions que Dieu va amener partout dans le monde.
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