
GUIDE DE 
LECTURES BIBLIQUES 
QUOTIDIENNES
2023
@



 01 Psaume 8 
 02 Psaume 147
 03 Psaume 72
 04 Matthieu 1:1-17
 05 Matthieu 1:18-25
 06 Matthieu 2:1-12 
 07 Ésaïe 60:1-6
 08 Psaume 29
  Siracide 24:1-22 @ 
 09 Actes 10:1-21
 10 Actes 10:22-43
 11 Matthieu 2:13-23 

 12 Matthieu 3:1-12
 13 Psaume 40
 14 1 Corinthiens 1:1-9
 15 Amos 5:1-13
 16 Amos 5:14-27
 17 Ésaïe 1:1-17
 18 Matthieu 16:13-20 
 19 1 Timothée 1:1-17
 20 1 Timothée 1:18–2:7
 21 1 Corinthiens 1:10-17 
 22 Matthieu 4:12-25
 23 Ésaïe 8:11–9:7

 24 Actes 26:9-32
 25 Matthieu 10:16-31 
 26  Michée 6
 27 Psaume 15
 28 1 Corinthiens 1:18-31
 29 Matthieu 5:1-12
 30 Ésaïe 58
 31 Psaume 112

 01 Malachie 3
 02 Luc 2:22-40 
 03 1 Corinthiens 2
  Siracide 1:1-20 @
 04 Proverbes 8:1-10
  Baruc 3:9-23 @
 05 Proverbes 8:11-21
  Baruc 3:24–4:4 @
 06 Proverbes 8:22-36
  Sagesse 6:22–7:10 @
 07 Matthieu 5:13-37
 08 Lévitique 19:1-16

 09 Lévitique 19:17-37
 10  Psaume 119:33-48
 11 1 Corinthiens 3
 12 Matthieu 5:38-48
 13 Matthieu 6:1-15
 14 Matthieu 6:16-34
 15 1 Corinthiens 4
 16 Psaume 2
 17 Exode 24
 18 2 Pierre 1
 19 Matthieu 17:1-13
 20 Matthieu 17:14-27

 21 Joël 2:1-17
 22 Psaume 51  
 23 Genèse 2:15–3:15
 24 Romains 5:1-21
 25 Psaume 32
 26 Matthieu 4:1-11
 27 Romains 4:1-12
 28  Romains 4:13-25

 01 Nombres 21:1-9
  Sagesse 16:2-14 @ 
 02 Jean 3:1-17
 03 Psaume 121
 04 1 Chroniques 17:1-15
 05 2 Corinthiens 6:1-13
 06 Exode 17
 07 Exode 20:1-17
 08 Psaume 95
 09 Jean 4:1-20
 10 Jean 4:21-40
 11 Jean 4:41-54

 24 Jean 11:17-44
 25 Luc 1:26-38 
 26 Romains 8:1-11
 27 Matthieu 21:1-17
 28 Matthieu 21:18-32
 29 Matthieu 21:33–22:14
 30 Psaume 118:1-14 
 31 Psaume 118:15-29 

 12 1 Cor. 10:1-13
 13 1 Samuel 15:10-23
 14 1 Samuel 15:24–16:3
 15 1 Samuel 16:4-23
 16 Psaume 23
 17  Jean 9:1-23
 18 Jean 9:24-41 
 19 Luc 2:41-52 
 20 Éphésiens 5:1-14
 21 Ézékiel 37:1-14
 22 Psaume 130
 23 Jean 11:1-16

 01 Philippiens 2:1-11
 02 Matthieu 26:1-30 
 03 Matthieu 26:31-56
 04 Matthieu 26:57-75
 05 Matthieu 27:1-26    
 06 Matthieu 27:27-56 
 07 Matthieu 27:57-66 
 08 1 Pierre 3:8-4:6
  2 Macc. 7:20-41 @  
 09 Matthieu 28:1-15  
 10 Ésaïe 25:1-9
 11 Actes 2:22-41

 23 Apocalypse 10
 24 Ésaïe 52:1-12
 25 Marc 16:9-20  
 26 1 Pierre 2:1-12
 27 1 Pierre 2:13-25
 28 Actes 2:42-47
 29 Jean 10:1-10
 30 Ézékiel 34:1-19

 12 Psaume 16
 13 1 Pierre 1:1-12
  2 Esdras 8:42-54 @
 14 Jean 20:19-31
 15 Matthieu 28:16-20
 16 Actes 1:1-11
 17 Psaume 116
 18 2 Corinthiens 4:1-15
 19 1 Pierre 1:13-25
 20 Luc 24:13-35
 21 Luc 24:36-53
 22 Daniel 12



 01 Jean 14:1-14 
 02 Actes 6:1–7:1 
 03 Actes 7:2-22
 04 Actes 7:23-43
 05 Actes 7:44–8:1a
 06 Psaume 31:1-13
 07 Psaume 31:14-24
 08 Actes 8:1b-13
 09 Actes 8:14-25
 10 Actes 17:1-15
 11 Actes 17:16-34
 12 Jean 14:15-31

 24 Psaume 104:1-18
 25 Psaume 104:19-35 
 26 Actes 2:1-21
 27 1 Corinthiens 12:1-13
 28 Jean 7:25-39 
 29 1 Samuel 2:1-10 
 30 Romains 12:9-21
 31 Psaume 113 

 13 Jean 15:1-17
 14 Proverbes 31:10-31
 15 Actes 1:12-26
 16 Éphésiens 1:3-23
 17 Psaume 68:1-21
 18 Psaume 68:22-36 
 19 Psaume 47
 20 1 Pierre 4:7-19
 21 1 Pierre 5
 22 Jean 17:1-17
 23 Nombres 11:16-35
  Sagesse 11:17–12:2 @

 01 Genèse 1:1-2:4a
 02 Exode 34:1-9
 03 2 Corinthiens 13
 04 Jean 3:18-36
 05 Matthieu 3:13-17  
 06 Matthieu 7:1-14
 07 Matthieu 7:15-29
 08 Matthieu 8:1-21
 09 Matthieu 8:22-9:8
 10 Matthieu 9:18-34
 11 Actes12:21–13:12 
 12 Genèse 18:1-15

 24 Luc 1:57-80 
 25 Matthieu 11:1-15 
 26 2 Rois 4:1-17
 27 2 Rois 4:18-37
  Siracide 48:1-16 @
 28 Psaume 13
 29 2 Timothée 3:10-4:5 
 30 2 Timothée 4:6-22

 13 Genèse 21:1-21
 14 Exode 19:1-13
 15 Osée 6:1-7:2
 16 Ésaïe 29:1-14
 17 Matthieu 15:1-20
 18 Proverbes 4
  Siracide 3:1-16 @
 19 Jérémie 20:7-18
 20 Psaume 69:1-19
 21 Psaume 69:20-37
 22 Psaume 86
 23 Matthieu 10:32-42

 01 Colossiens 3:1-17
 02 Habacuc 1
 03 Habacuc 2 
 04 Habacuc 3
 05 Genèse 22:1-19
 06 Genèse 24:1-25
 07 Genèse 24:26-49
 08 Genèse 24:50-67
 09 Matthieu 11:16-30
 10 Matthieu 12:1-21
 11 Matthieu 12:22-37
 12 Matthieu 12:38-50

 24 Matthieu 13:44-58
 25 Matthieu 20:20-34 
 26 Actes 11:19-12:3
 27 Genèse 29:1-14
 28 Genèse 29:15-35
 29 1 Rois 3:1-15
 30 1 Rois 3:16-28
 31 Genèse 32:22-32

 13 Matthieu 13:1-23
 14 Genèse 25:1-18
 15 Genèse 25:19-34
 16 Ésaïe 55
  Sagesse 12:3-22 @
 17 Genèse 28
 18 Psaume 139:1-18
 19 Romains 8:1-17
 20 Romains 8:18-39
 21 2 Cor. 5:11-21
 22 Jean 20:1-18 
 23 Matthieu 13:24-43

 01 Psaume 17
 02 Romains 9:1-18
 03 Romains 9:19-33
 04 Ésaïe 28:14-29
 05 Matthieu 14:13-36    
 06 Daniel 7:1-14 
 07 Daniel 7:15-28
 08 Genèse 37:1-20
 09 Genèse 37:21-36 
 10 Psaume 105:1-22
 11 Psaume 105:23-45
 12 Romains 10:1-17

 24 Matthieu 9:35-10:15 
 25 Exode 1:8-2:10
 26 Psaumes 122-124
 27 Romains 12:1-8 
 28 2 Chr. 24:14b-27
 29 Matthieu 14:1-12 
 30 Matthieu 16:21-28
 31 Exode 3:1-15

 13 Romains 10:18–11:12 
 14 Romains 11:13-36 
 15 Ézékiel 44:1-9 
  Judith 16:1-17 @
 16 Psaumes 133-134
 17 Matthieu 15:21-39 
 18 Matthieu 16:1-12
 19 Genèse 40
 20 Genèse 41:1-16
 21 Genèse 41:17-36
 22 Genèse 41:37-57
 23 Genèse 45:1-13



 01 Ecclésiaste 3:1-15
 02 Ecclésiaste 3:16–4:6
  Siracide 9:10–10:5 @
 03 Ecclésiaste 4:7–5:7
 04 Ecclésiaste 5:8–6:9
 05 Exode 12:1-14
 06 Ézékiel 33:1-20
 07 Romains 13
 08 Matthieu 18:1-20 
 09 Deutéronome 17:2-20
 10 Psaume 149
 11 Exode 14:10-31

 23 Matthieu 19:1-15
 24 Matthieu 19:16-30
 25 Matthieu 20:1-19
 26 Philippiens 1:1-11
 27 Philippiens 2:12-30
 28 Apocalypse 12:1-12
 29 Daniel 10:1-11  
 30 Daniel 10:12–11:2a

  Siracide 27:30–28:12 @
 12 Psaume 103
 13 Psaume 114
 14 Jean 19:13-30 
 15 Psaume 78:1-20
 16 Psaume 78:21-39
 17 Psaume 78:40-55 
 18 Psaume 78:56-72
 19 Exode 16:2-15
 20 Philippiens 1:12-30
 21 Matthieu 9:9-17 
 22 Matthieu 18:21-35

 01 Psaume 25
 02 Philippiens 3:1-11
 03 Philippiens 3:12-21
 04 Ésaïe 5:1-7
 05 Psaume 19    
 06 Psaume 80
 07 Psaume 106:1-23 
 08 Psaume 106:24-48
 09 Philippiens 4:1-9 
 10 Philippiens 4:10-23
 11 Exode 32:1-14
 12 Exode 32:15-35

 24 Ruth 3
 25 Ruth 4
 26 Deutéronome 34
 27 1 Thess. 2
 28 Jude 
 29 Matthieu 22:34-46
 30 Malachie 1:6–2:10
 31 Jean 8:21-36

 13 Exode 33:1-11
 14 Exode 33:12-23
 15 Exode 34:10-35
 16 Ésaïe 45:1-19
 17 Psaume 99
 18 Luc 4:14-30 
  Siracide 38:1-15 @
 19 1 Thess. 1
 20 Matthieu 22:15-33
 21 Deutéronome 25
 22 Ruth 1
 23 Ruth 2

 23 Psaume 100
 24 1 Cor. 15:1-19
 25 1 Cor. 15:20-34
 26 1 Cor. 15:35-58
 27 Matthieu 24:1-14
 28 Matthieu 24:15-28
 29 Matthieu 24:29-51
 30 Jean 1:35-51 

 01 Apocalypse 7  
  Sagesse 3:1-9 @
 02 Ésaïe 26:1-19 
  Sagesse 5:10-23 @ 
 03 Psaume 107:1-22
 04 Psaume 107:23-43
 05 1 Jean 3:1-18
 06 Yozue 24:1-13
 07 Yozue 24:14-33
 08 Matthieu 23:1-12
 09 Matthieu 23:13-28
 10 Matthieu 23:29-39

 11 Apocalypse 14:1-13
 12 Matthieu 25:1-13 
 13 1 Thess. 3
 14 1 Thess. 4
 15 1 Thess. 5:1-11 
 16 Juges 4:1-13
 17  Juges 4:14-24
 18  Juges 5:1-11
 19  Juges 5:12-31
 20 Matthieu 25:14-30
 21 Matthieu 25:31-46
 22 Ézékiel 34:20-31

 24 Luc 2:1-14
 25 Hébreux 1 
 26 2 Corinthiens 7:2-16
 27 1 Jean 1:1–2:2 
 28 Psaume 148
 29 Ésaïe 62
 30 Luc 2:15-21
 31 1 Chroniques 29:10-30

 01 Ésaïe 63:1-17
 02 Ésaïe 63:18-64:12
 03 Psaume 85
 04 2 Pierre 2:1-16
 05 2 Pierre 2:17-3:7   
 06 2 Pierre 3:8-18
 07 Ésaïe 40:1-17
 08 Ésaïe 40:18-31
 09 Marc 1:1-8
 10 Apocalypse 21:1-14
  Baruc 4:36-59 @
 11 Ézékiel 16:44-63

 12 Ésaïe 61
 13 Psaume 126
 14 1 Thess. 5:12-28
 15 Luc 1:39-56
 16 Jean 1:6-18
 17 Jean 1:19-34
 18 2 Samuel 7:1-17
 19 2 Samuel 7:18-29
 20 Psaume 89:1-19
 21 Psaume 89:20-38
 22 Psaume 89:39-53
 23 Psaume 97 



Ce guide de lectures bibliques 2023 a été préparé par 
le Rév. Dr K. L. Peterson. Il est basé sur les textes utilisés 
dans le lectionnaire commun et autres lectionnaires 
en usage. Les versets sont tirés de la Bible Nouvelle 
français courant. Les dates marquées d’un astérisque  
( ) indiquent les fêtes célébrées dans certaines Églises. 
La croix (@) indique une deuxième choix de lecture. 

Si vous utilisez ce guide tous les jours pendant 2023, 
vous lirez des parties de 49 livres de la Bible et 7 livres 
en entier.
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