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Jésus se fait baptiser
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Matthieu 3.13-17

Alors Jésus vient de la Galilée jusqu’au Jourdain. Il arrive auprès de Jean pour que Jean 
le baptise, mais Jean n’est pas d’accord. Il dit à Jésus : « C’est moi qui ai besoin d’être 
baptisé par toi, et c’est toi qui viens vers moi ! » Jésus lui répond : « Accepte cela pour le 
moment. Oui, c’est ainsi que nous devons faire tout ce que Dieu demande. » Alors Jean 
accepte. Dès que Jésus est baptisé, il sort de l’eau. Au même moment, le ciel s’ouvre. 
Jésus voit l’Esprit de Dieu qui descend comme une colombe et qui vient sur lui. Une voix 
vient du ciel et dit : « Celui-ci est mon Fils très aimé. C’est lui que j’ai choisi avec joie. »

Colorions !
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Questions

� Pourquoi Jean hésite-t-il tant à 
baptiser Jésus ?

� Pourquoi est-il important que Jésus 
entende la voix de Dieu et voit l’Esprit 
de Dieu ?

Commentaire 

Jésus commence ici, à l’âge d’environ 30 ans, à servir l’œuvre de Dieu en tant 
qu’homme. Jean, son petit cousin, a averti tout le monde que Jésus s’en vient et 
c’est lui qui le révèle maintenant au monde. Jean sait que Jésus n’a pas besoin 
de revenir à Dieu ni de se faire baptiser comme les autres. Jésus est déjà uni à 
Dieu, mais il se fait baptiser au nom de tout le monde, tout comme il va un jour 
mourir au nom de tous. C’est alors qu’il entend la voix de Dieu affirmer qui il est 
et qu’il voit l’Esprit de Dieu descendre sur lui. Tous les enfants de Dieu découvrent 
également pendant leur marche spirituelle que Dieu les aime et qu’il peut les 
remplir de son pouvoir pour qu’ils puissent vivre autrement.

Texte biblique tiré de la Bible Parole de Vie, Copyright 2000, © Société biblique française.
Reproduit avec la permission de The Bible Reading Fellowship (BRF). Tiré de la Bible The Barnabas Family Bible, © Martyn Payne et Jane Butcher, 2014.
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Aide visuelle
Remplissez un bol d’eau propre. Trempez des jouets en plastique poussiéreux dans l’eau et voyez la poussière se détacher. 
L’eau est toujours utilisée pour le lavage et le nettoyage. 

Suggestion d’activité
Parlez de ce que vous comprenez du baptême, peut-être à partir d’un ou de baptêmes ayant eu lieu au sein de votre propre 
famille. À l’aide de grands morceaux de carton taillés en forme de gouttes d’eau, préparez une affiche pour chacun d’entre 
vous, en personnalisant les paroles de Dieu comme suit : « (nom), Dieu dit : “Tu es mon enfant très aimé. C’est toi que j’ai 
choisi avec joie.” » Placez ces affiches de façon à vous souvenir que Dieu vous aime.

Suggestion de prière 
Considérez l’eau comme un symbole de purification spirituelle. Le baptême est une manifestation extérieure d’une décision 
intérieure de suivre Jésus. Demandez à Dieu de vous aider à vivre votre vie de façon à montrer que vous êtes croyant et 
disciple de Jésus.

 

Verset clé
« Une voix vient du ciel et dit : “Celui-ci est mon Fils très aimé. C’est lui que j’ai choisi avec joie.” » (Matthieu 3.17)

Comment lier ce récit à l’Ancien Testament
Deutéronome 6.1-9 : Jésus connaissait très bien les Saintes Écritures, et ce conseil de Moïse l’a sûrement bien guidé tout au 
long de sa vie.
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