
JOUR 01 – LAMENTATIONS 3.23 (PDV)
«Chaque matin, sa bonté et son amour sont tout neufs.»

JOUR 02 – PSAUME 118(117).25-26 (LA COLOMBE)
«Éternel, accorde le salut! Éternel, donne le succès! 
Béni soit celui qui vient au nom de l’Éternel! Nous 
vous bénissons de la maison de l’Éternel.»

JOUR 03 – 2 CHRONIQUES 20.21b (NBS)
«Célébrez le SEIGNEUR, car sa fidélité est pour toujours!»

JOUR 04 – 1 PIERRE 5.6 (LA COLOMBE)
«Humiliez-vous donc sous la puissante main de Dieu, 
afin qu’il vous élève en temps voulu.»

JOUR 05 – PSAUME 68(67).20 (NFC)
«Béni soit le Seigneur, jour après jour! Il nous prend en 
charge, lui le Dieu de notre salut.»

JOUR 06 – 1 CORINTHIENS 1.30b (NFC)
«C’est le Christ qui nous rend justes devant Dieu, qui 
nous permet de vivre pour Dieu et qui nous délivre
du péché.»

JOUR 07 – ÉSAÏE 53.5 (LA COLOMBE)
«Mais il était transpercé à cause de nos crimes,
écrasé à cause de nos fautes; le châtiment qui nous 
donne la paix est (tombé) sur lui, et c’est par ses 
meurtrissures que nous sommes guéris.»
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JOUR 08 – COLOSSIENS 2.14 (NFC)
«Il (le Christ) a annulé le document qui nous accusait 
et qui nous était contraire par ses dispositions légales.
Il a supprimé ce document, il l’a cloué sur la croix.»

JOUR 09 – ÉPHÉSIENS 2.6 (LA COLOMBE)
«Il (Dieu) nous a ressuscités ensemble et fait asseoir 
ensemble dans les lieux célestes en Christ-Jésus.»

JOUR 10 – ÉSAÏE 44.21b (NFC)
«Je t’ai façonné pour que tu sois à mon service. Israël,
 je ne t’oublierai pas.»

JOUR 11 – 2 CORINTHIENS 12.9a (LA COLOMBE)
«Ma grâce te suffit, car ma puissance s’accomplit dans 
la faiblesse.»

JOUR 12 – ÉZÉCHIEL 37.27 (LA COLOMBE)
«Ma demeure sera parmi eux; je serai leur Dieu, et ils 
seront mon peuple.»

JOUR 13 – PSAUME 3.4 (LA COLOMBE)
«Mais toi, Éternel! tu es pour moi un bouclier, tu es 
ma gloire, et tu relèves ma tête.»

JOUR 14 – DEUTÉRONOME 33.26b (NFC)
«Plein de majesté, il (Dieu) chevauche les nuages et 
traverse les cieux pour venir à ton aide.»

JOUR 15 – ÉSAÏE 12.2a (LA COLOMBE)
«Voici le Dieu de mon salut, j’aurai confiance et je 
n’aurai pas peur.»

JOUR 16 – JEAN 15.7 (NFC)
«Si vous demeurez unis à moi et que mes paroles 
demeurent en vous, demandez ce que vous voulez et
cela sera fait pour vous.»

JOUR 17 – JOSUÉ 2.11b (NFC)
«En effet, le Seigneur, votre Dieu, est Dieu en haut 
dans les cieux et ici-bas sur la terre.»
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JOUR 18 – PSAUME 92(91).5-6 (LA COLOMBE)
«Tu me réjouis par ce que tu fais, ô Éternel! Et j’acclame 
les oeuvres de tes mains. Que tes oeuvres sont
grandes, ô Éternel! Combien profondes tes pensées!»

JOUR 19 – HÉBREUX 13.6b (LA COLOMBE)
«Le Seigneur est mon secours; je n’aurai pas de 
crainte. Que peut me faire un homme?»

JOUR 20 – ÉSAÏE 60.19b (NFC)
«Car moi, le Seigneur ton Dieu, je t’éclairerai pour 
toujours et je t’illuminerai de tout mon éclat.»

JOUR 21 – LUC 18.27 (PDV)
«Il (Jésus) répondit: Ce qui est impossible pour les 
humains est possible pour Dieu.»

JOUR 22 – ROMAINS 15.4b (NBS)
«Afin que, par la persévérance et par l’encouragement 
des Écritures, nous ayons l’espérance.»

JOUR 23 – PSAUME 25(24).4 (LA COLOMBE)
«Éternel! fais-moi connaître tes chemins, enseigne-
moi tes voies.»

JOUR 24 – JEAN 16.20 (NBS)
«...votre tristesse se changera en joie.»

JOUR 25 – ÉSAÏE 44.24 (LA COLOMBE)
«Ainsi parle l’Éternel qui te rachète, celui qui t’a 
façonné dès ta naissance: moi, l’Éternel, je fais toutes
choses...»

JOUR 26 – EXODE 15.2a (LA COLOMBE)
«L’Éternel est ma force et l’objet de mes cantiques, 
il est devenu mon salut.»

JOUR 27 – MATTHIEU 4.4b (LA COLOMBE)
«L’homme ne vivra pas de pain seulement, mais de 
toute parole qui sort de la bouche de Dieu.»

JOUR 28 – JOËL 2.27b (LA COLOMBE)
«Vous reconnaîtrez que moi je suis... l’Éternel, votre 
Dieu, et qu’il n’y en a point d’autre; et mon peuple
ne sera plus jamais dans la honte.»

JOUR 29 – PROVERBE 18.10 (NBS)
«Le nom du SEIGNEUR est une tour forte; le juste y 
court et se trouve hors d’atteinte.»

JOUR 30 – PHILIPPIENS 1.6 (LA COLOMBE)
«Je suis persuadé que celui qui a commencé en
vous une oeuvre bonne, en poursuivra l’achèvement
jusqu’au jour du Christ-Jésus.»
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