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Actes 9.1–12

Pendant ce temps, Saul ne pense qu’à menacer et à faire mourir les disciples du Seigneur. 
Il va voir le grand-prêtre et lui demande des lettres pour les chefs juifs de Damas. Alors, 
si Saul trouve des gens, des hommes ou des femmes, qui suivent le chemin de Jésus, il 
pourra les arrêter et les emmener à Jérusalem.

Saul est encore sur la route et il approche de Damas. Tout à coup, une lumière venue du 
ciel brille autour de lui. Il tombe par terre et il entend une voix qui lui dit : « Saul, Saul, 
pourquoi est-ce que tu me fais souffrir ? » Il demande : « Seigneur, qui es-tu ? » La voix 
répond : « Je suis Jésus, c’est moi que tu fais souffrir. Mais relève-toi et entre dans la ville, 
là, on te dira ce que tu dois faire. »

Les gens qui voyagent avec Saul se sont arrêtés. Ils n’osent pas dire un mot. Ils entendent 
la voix, mais ils ne voient personne. Saul se relève, il a les yeux ouverts, mais il est aveugle. 
On le prend par la main pour le conduire à Damas. Et pendant trois jours, il reste aveugle, 
il ne mange rien et il ne boit rien.

À Damas, il y a un disciple appelé Ananias. Le Seigneur se montre à lui et lui dit : « Ananias ! » 
Ananias répond : « Oui, Seigneur, me voici ! » Le Seigneur lui dit : « Va tout de suite dans la 
rue Droite, entre dans la maison de Judas, et demande un certain Saul de Tarse. Il est en 
train de prier, et voici ce que je lui ai montré : un homme appelé Ananias est entré et il a 
posé les mains sur sa tête pour qu’il retrouve la vue. »
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Questions

� Qu’est-ce qui a incité les gens 
à continuer de croire en Jésus 
même après que cela soit devenu 
si dangereux ?

� Pourquoi Saul s’opposait-il 
tellement à ce que les chrétiens 
disaient à propos de Jésus ?

� Pourquoi Jésus a-t-il dû 
apparaître à Saul de façon si 
dramatique ?

� À quoi devait penser Ananias en 
se rendant à la rue Droite ?

� Qu’est-ce qui a le plus changé 
pour Saul ?

Commentaire 

Petit à petit, il devient beaucoup plus difficile de suivre la voie de Jésus, à 
Jérusalem. Les autorités juives menacent plusieurs fois les disciples. Saul, un 
des principaux Pharisiens, est particulièrement déterminé à faire cesser leurs 
mensonges et leur enseignement dangereux. On lui donne le pouvoir de 
pourchasser les croyants où qu’ils se trouvent, y compris jusqu’à Damas, en Syrie : 
Jésus l’immobilise cependant par une lumière aveuglante. Entendant Jésus lui 
parler, Saul n’a pas d’autre choix que de remettre en question tout ce qu’il croit.

Ananias connaissant la réputation de Saul pour ce qui est de persécuter les 
chrétiens, il lui faut beaucoup de courage pour aller lui apporter la guérison. Son 
obéissance ouvre cependant la porte à un tout nouveau chapitre non seulement 
dans la vie de Saul, mais aussi dans l’histoire de l’Église chrétienne. En effet, Saul 
devient, sous son nom romain de Paul, l’un des disciples les plus efficaces et les 
plus influents de Jésus. Grâce à son ministère, des églises se forment un peu 
partout dans l’Empire romain. N’oubliant jamais ce qui lui est arrivé sur le chemin 
de Damas, Saul va souvent raconter ce récit pour aider des gens à croire en 
Jésus eux aussi.
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Aide visuelle
Actionnez le flash d’un appareil photo ou téléphone portable une ou deux fois. Ce genre d’éclat peut nous faire cligner des 
yeux ou nous aveugler. La lumière de Dieu a aveuglé Saul, mais c’était parce que ce dernier devait apprendre à tout voir 
d’une nouvelle façon.

Suggestion d’activité
Les chrétiens devaient se surveiller. N’importe qui pouvait être un espion envoyé par les Pharisiens. Lancez-vous le défi de 
transmettre, en un genre de code, le message d’avertissement « Attention ! Saul s’en vient ! ». Vous pourriez par exemple réécrire ce 
message en remplaçant chaque lettre par la lettre suivante de l’alphabet ou encore écrire un message à double sens dans le genre 
« Le vautour s’envole en direction nord ». Voyez qui peut trouver les meilleures idées.

Suggestion de prière 
Cherchez des mots qui montreraient des étapes décrivant le passage de la haine à l’amour. Par exemple : haine, réflexion, 
tolérance, patience, compréhension, amour. Servez-vous ensuite de ces mots pour prier : « Merci, Seigneur Jésus, de m’aider 
à réfléchir à mon comportement » ; « Voudrais-tu enlever la haine en moi et m’aider à montrer plus de tolérance et de 
patience envers les autres » ; « Merci de ta compréhension et de ton amour envers moi. »

 

Verset clé
« Il demande : “Seigneur, qui es-tu ?” La voix répond : “Je suis Jésus, c’est moi que tu fais souffrir.” » (Actes 9.5)

Comment lier ce récit à l’Ancien Testament
Daniel 4.28-37 : Ce récit montre comment le roi Nabucodonosor en est venu à croire au seul vrai Dieu, à la suite d’une 
expérience très étrange.
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