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Le choix 
d’Abraham
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Genèse 13.1-13 (Parole de Vie)

Abram et Saraï, sa femme, se déplacent à la recherche d’un territoire approprié où 
s’établir. Lot, le neveu d’Abram, les accompagne. 

D’Égypte, Abram retourne au sud de Canaan avec sa femme et tout ce qui est à lui. Loth 
est avec lui.

Abram est très riche. Il a de grands troupeaux, beaucoup d’argent et beaucoup d’or. Il va 
par étapes du sud jusqu’à Béthel. Il a déjà campé là, entre Béthel et Aï, et il a construit 
un autel à cet endroit. C’est là qu’Abram prie Dieu en l’appelant Seigneur.

Loth est venu avec Abram. Lui aussi possède des moutons, des chèvres et des bœufs, 
ainsi que des tentes. Ce pays n’est pas assez grand pour les faire vivre tous ensemble. 
En effet, leurs troupeaux sont trop nombreux, et ils ne peuvent pas rester ensemble. 
De plus, les Cananéens et les Perizites habitent le pays. Il y a une dispute entre les 
bergers d’Abram et ceux de Loth. 

Alors Abram dit à Loth : « Nous sommes de la même famille, ne nous disputons pas ! Il ne 
faut pas de dispute non plus entre mes bergers et les tiens. Tu as tout le pays devant toi. 
Séparons-nous ! Si tu vas vers le nord, j’irai vers le sud. Si tu vas vers le sud, j’irai vers le 
nord. » Loth regarde : il voit toute la plaine du Jourdain. Elle est arrosée partout jusqu’à 
Soar. Elle est comme le jardin du Seigneur, comme la vallée du Nil en Égypte.

C’était avant que le Seigneur détruise les villes de Sodome et de Gomorrhe. Loth choisit 
pour lui toute la plaine du Jourdain et il part vers l’est. Voilà comment Loth et Abram se 
séparent. Abram reste en Canaan. Loth campe près des villes de la plaine du Jourdain. Il 
dresse ses tentes jusqu’à Sodome. Les habitants de Sodome se conduisent très mal. Ils 
commettent des péchés graves contre le Seigneur.

Colorions !
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Questions

� Quels sont les plus grands choix

que vous ayez à faire, chaque jour ?

� Qu’est-ce qui vous aide à choisir ?

� Trouvez-vous facile de laisser

quelqu’un d’autre choisir en

premier pour éviter une dispute ?

� Comment pouvons-nous faire

participer Dieu à nos choix ?

Commentaire 

Partout sur la terre, les gens reconnaissent comme une précieuse liberté le 
fait de pouvoir faire des choix dans la vie. L’ennui, c’est que nos choix ne se 
font jamais de façon isolée. Nos gestes ont des conséquences pour d’autres 
personnes, et choisir ce qui nous convient le mieux peut déranger d’autres 
personnes ou même leur faire du tort. Dieu a fait cadeau aux humains du « libre 
arbitre », c’est-à-dire de la liberté de choisir, ce qui était risqué. Nous voyons 
déjà, dans le livre de la Genèse, qu’en faisant de mauvais choix, des gens ont 
fait du tort à autrui ainsi qu’à eux-mêmes.

Dans le récit qui nous intéresse ici, Abram laisse gracieusement son neveu Lot 
choisir la partie du territoire qu’il veut, bien que Dieu ait tout promis à Abram. 
Faisant cela pour mettre fin aux disputes de plus en plus fréquentes entre les 
deux familles et leur groupe respectif, Abram, tout comme Dieu, court un risque. 
Lot choisit le territoire qui semble le plus attirant. Voilà qui rappelle le choix fait 
dans le jardin d’Éden !

Le choix de Lot mène sa famille au désastre, comme le raconte le prochain 
chapitre ; mais tout comme Dieu encore une fois, Abram vient à la rescousse. 
Dieu désire ardemment que nous fassions de bons choix tous les jours, mais nous 
aimant tellement, il ne nous abandonne jamais si nous ne le faisons pas.

Texte biblique tiré de la Bible Parole de Vie, Copyright 2000, © Société biblique française.
Reproduit avec la permission de The Bible Reading Fellowship (BRF). Tiré de la Bible The Barnabas Family Bible, © Martyn Payne et Jane Butcher, 2014.
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Aide visuelle
Trouvez une image d’un panneau routier situé le long d’une autoroute et montrant divers choix de sortie. Servez-vous-en pour 
parler des choix que vous devez faire tout au long d’une journée.

Suggestion d’activité
Inventez ensemble un récit où chaque personne ajoute une nouvelle réplique. Le héros ou l’héroïne du récit devrait avoir 
beaucoup de choix à faire, mais les choses devraient chaque fois mal tourner, la situation offrant cependant une porte de sortie. 
Par exemple :
Anik décide d’emprunter un raccourci pour se rendre à l’école…
Elle se retrouve cependant, au bout d’une rue, devant un chien méchant qui aboie…
Le propriétaire sort et vient chercher son chien…
Anik décide alors de prendre le temps d’aller acheter des bonbons chez le dépanneur…
Arrivée là, elle laisse tomber ses pièces de monnaie par terre, lesquelles roulent sous le comptoir…

Suggestion de prière
Trouvez une photo d’un feu de circulation montrant clairement les trois couleurs. Servez-vous-en pour illustrer comment prier à 
propos des choix à faire. Le feu rouge « d’arrêt » signifie passer quelques moments de tranquillité avec Dieu ; le feu jaune signifie 
« se préparer » à parler des diverses possibilités pour ce qui est d’aller de l’avant ; le feu vert représente les prières à adresser à 
Dieu en lui demandant de vous montrer le chemin à suivre. Faites cet exercice en pensant à certains des grands choix auxquels 
vous et votre famille faites face.

 

Verset clé
Alors Abram dit à Loth : « Nous sommes de la même famille, ne nous disputons pas ! Il ne faut pas de dispute non plus entre mes 
bergers et les tiens. Tu as tout le pays devant toi. Séparons-nous ! Si tu vas vers le nord, j’irai vers le sud. Si tu vas vers le sud, j’irai 
vers le nord. » (Genèse 13.8-9)

Comment lier ce récit au Nouveau Testament
Matthieu 7.7-14 : Jésus promet que Dieu est comme le meilleur de tous les pères, étant toujours prêt à nous aider à faire de 
bons choix.
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