
JOUR 01 – PSAUME 3.9 (NBS)
«C’est au SEIGNEUR qu’appartient le salut! Que ta 
bénédiction soit sur ton peuple!»

JOUR 02 – 1 THESSALONICIENS 5.16-17 (NBS)
«Réjouissez-vous toujours, priez continuellement.»

JOUR 03 – 2 CHRONIQUES 32.7a (LA COLOMBE)
«Fortifiez-vous et prenez courage! Soyez sans crainte 
et sans effroi...»

JOUR 04 –  ÉSAÏE 28.29b (NBS)
«Cela aussi vient du SEIGNEUR (YHWH) des Armées; 
ses projets sont étonnants, ses ressources sont
grandes!»

JOUR 05 – 1 SAMUEL 14.6b (NBS)
«Car rien n’empêche le SEIGNEUR de sauver, que ce 
soit par un petit nombre ou par un grand nombre.»

JOUR 06 – 1 CORINTHIENS 10.13b (LA COLOMBE)
«Dieu est fidèle et ne permettra pas que vous soyez 
tentés au-delà de vos forces; mais avec la tentation,
il donnera aussi le moyen d’en sortir, pour que vous 
puissiez la supporter.»

JOUR 07 – PSAUME 46(45).2 (NBS)
«Dieu est pour nous un abri et un appui, un secours 
bien présent dans la détresse.»
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JOUR 08 – COLOSSIENS 3.16a (NFC)
«Que la parole du Christ, avec toute sa richesse, habite 
en vous.»

JOUR 09 – JOSUÉ 23.10a (NFC)
«Un seul d’entre vous est capable de mettre en fuite 
mille ennemis, car le Seigneur votre Dieu combat à
vos côtés comme il vous l’a promis.»

JOUR 10 – PHILIPPIENS 2.13 (NFC)
«Car c’est Dieu qui agit parmi vous et qui vous donne 
de vouloir et d’agir selon son projet bienveillant.»

JOUR 11 – PSAUME 68(67).20 (NBS)
«Béni soit le Seigneur, jour après jour! Il nous prend 
en charge, ce Dieu-là est notre salut.»

JOUR 12 – ÉSAÏE 60.1 (LA COLOMBE)
«Lève-toi, brille, car ta lumière paraît, et la gloire de 
l’Éternel se lève sur toi.»

JOUR 13 – PSAUME 119(118).49 (NFC)
«Souviens-toi de ce que tu as dit à ton serviteur; cela 
m’a donné l’espérance.»

JOUR 14 – HÉBREUX 13.21a (PDV)
«Que ce Dieu vous rende capables d’agir toujours 
bien pour faire ce qu’il veut...»

JOUR 15 – GENÈSE 18.14a (NBS)
«Y a-t-il rien qui soit étonnant de la part du SEIGNEUR?»

JOUR 16 – EXODE 19.5b (NFC)
«Vous serez pour moi un peuple particulièrement 
précieux parmi tous les peuples. En effet toute la terre
m’appartient.»

JOUR 17 – MATTHIEU 5.9 (NFC)
«Heureux les artisans de paix, car ils seront appelés 
enfants de Dieu!»
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JOUR 18 – ÉSAÏE 43.16 (NFC)
«Voici ce que le Seigneur déclare, lui qui a ouvert 
jadis un chemin dans la mer, qui a tracé un passage à
travers l’eau profonde.»

JOUR 19 – ÉPHÉSIENS 2.10 (NFC)
«En effet, nous sommes l’oeuvre de Dieu: il nous a 
créés, unis avec Jésus Christ, pour que nous menions
une vie riche en actions pleines de bonté, celles 
qu’il a préparées d’avance afin que nous les
pratiquions.»

JOUR 20 – PSAUME 16(15).5a (NFC)
«Seigneur, tu es la chance de ma vie, tu es l’héritage 
qui me revient.»

JOUR 21 – JEAN 15.5b (LA COLOMBE)
«Celui qui demeure en moi, comme moi en lui, porte 
beaucoup de fruit, car sans moi, vous ne pouvez
rien faire.»

JOUR 22 – DEUTÉRONOME 33.27a (NFC)
«Depuis toujours, il est ton refuge: depuis toujours, 
sa puissance est grande ici-bas.»

JOUR 23 – ÉSAÏE 54.13 (LA COLOMBE)
«Tous tes fils seront disciples de l’Éternel, et grande 
sera la prospérité de tes fils.»

JOUR 24 – JÉRÉMIE 1.8b (NBS)
«Car je suis avec toi pour te délivrer — déclaration du 
SEIGNEUR.»

JOUR 25 – JOB 16.19 (PDV)
«Dès maintenant, j’ai un témoin dans le ciel, oui, 
là-haut, j’ai quelqu’un qui témoigne pour moi.»

JOUR 26 – DEUTÉRONOME 31.8a (LA COLOMBE)
«L’Éternel marche lui-même devant toi, il sera 
lui-même avec toi, et il ne te délaissera pas, il ne
t’abandonnera pas.»

JOUR 27 – ÉZÉCHIEL 34.26b (LA COLOMBE)
«J’enverrai la pluie en son temps, et ce seront des 
pluies de bénédiction.»

JOUR 28 – PSAUME 91(90).11 (LA COLOMBE)
«Car il donnera pour toi des ordres à ses anges pour 
te garder dans toutes tes voies.»

JOUR 29 – ROMAINS 8.14 (NBS)
«Car tous ceux qui sont conduits par l’Esprit de Dieu 
sont fils de Dieu.»

JOUR 30 – ÉSAÏE 63.7a (NFC)
«Je voudrais rappeler les bontés du Seigneur et nos 
raisons de le louer: tout ce qu’il a fait pour nous.»
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