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Exodus 1:14-16; 2:1-10 (Parole de Vie)

Joseph devient premier ministre de l’Égypte. Il y fait venir toute sa famille et, 
pendant des années, leurs descendants (appelés les Hébreux) jouissent du respect 
des gens de ce pays et deviennent considérablement nombreux. Cependant, 
bien des années plus tard, l’un des nouveaux rois d’Égypte se met à mépriser les 
Hébreux et décide d’en faire des esclaves.

Les Égyptiens leur rendent la vie très difficile par un travail pénible :  ils les obligent à 
préparer l’argile, à faire des briques, à cultiver les champs. En un mot, les Égyptiens les 
écrasent par toutes sortes de travaux pénibles. Il y a des sages-femmes pour les Hébreux :  
l’une d’elles s’appelle Chifra et l’autre Poua. Le roi d’Égypte leur donne cet ordre :  « Quand 
vous aiderez les femmes des Hébreux à accoucher, regardez bien l’enfant : si c’est un 
garçon, faites-le mourir, si c’est une fille, elle peut vivre. »

Un homme de la tribu de Lévi se marie avec une femme de la même tribu. Cette femme 
devient enceinte et elle met au monde un garçon. Elle voit que l’enfant est beau. Alors elle 
le cache pendant trois mois. Mais elle ne peut pas le cacher plus longtemps. Elle prend 
donc un panier fait avec des tiges de papyrus. Elle le recouvre avec du goudron et de la 
colle. Puis elle met le bébé dedans et va poser le panier parmi les roseaux, au bord du Nil. 
La sœur de l’enfant reste un peu plus loin pour voir ce qui se passera.

Plus tard, la fille du roi d’Égypte descend vers le Nil pour se baigner. Pendant ce temps, les 
femmes qui sont avec elle se promènent le long du fleuve. La princesse aperçoit le panier 
au milieu des roseaux et elle envoie sa servante le prendre. Puis elle ouvre le panier et voit 
un petit garçon qui pleure. Elle a pitié de lui et dit :  « C’est un petit Hébreu ! » La sœur de 
l’enfant demande à la princesse : « Est-ce que je dois aller chercher parmi les Hébreux une 
femme pour le nourrir ? Elle pourra allaiter l’enfant pour toi. » La princesse lui répond : « Va ! »

Et la jeune fille va appeler la mère de l’enfant. La princesse dit à la femme : « Prends ce 
bébé ! Allaite-le pour moi, et je te paierai pour cela. » La femme prend le bébé et lui donne 
son lait. L’enfant grandit. Sa mère l’amène à la fille du roi d’Égypte. Celle-ci le prend pour 
fils. Elle dit : « Cet enfant, je l’ai tiré de l’eau, c’est pourquoi je vais l’appeler Moïse. »
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Questions

� À votre avis, pourquoi les 

Égyptiens ont-ils oublié tout le 

bien que Joseph avait fait ?

� Pourquoi les Égyptiens ne 

pouvaient-ils pas vivre en paix avec 

leurs voisins hébreux ?

� Imaginez ce que cela devait 

être pour les Hébreux, qui 

étaient bergers de profession, 

de se retrouver à travailler sur les 

chantiers de construction du roi.

� À votre avis, de qui est venue 

l’idée de courir le risque de mettre 

Moïse dans un panier flottant : de 

sa mère ou de sa sœur ?

� Qui vous semble avoir démontré 

le plus de bravoure dans ce récit : 

les sages-femmes, la mère ou 

Miriam ?

Commentaire 
 
Comme les temps changent ! De son vivant, Joseph était le célèbre Hébreu qui avait 
sauvé l’Égypte grâce à son plan d’entreposage du maïs. Des centaines d’années 
plus tard cependant, les descendants de la famille de Joseph sont devenus des 
esclaves, construisant des villes et des entrepôts pour le compte du nouveau roi. 
La crainte qu’on a en Égypte devant cette nation étrangère se transforme en haine, 
pour aboutir à un terrible plan visant à l’anéantir.

Bien que semblant silencieux et distant, Dieu n’a pas abandonné son peuple. 
La façon miraculeuse dont le bébé Moïse échappe à la sentence de mort du roi 
constitue le premier signe que Dieu est toujours aux commandes. Il faut la bravoure 
de deux sages-femmes des Hébreux (voir Exode 1.17-22), la patience et l’habileté 
de la mère de Moïse à cacher un bébé pendant trois mois, le courage de la sœur de 
Moïse (Miriam) de prendre la parole devant des membres d’une royauté ennemie et 
la compassion inattendue de la fille du roi : tout cela signifie que Dieu est à l’œuvre 
et que Moïse échappe à la noyade. Sa mère va même se faire payer pour s’occuper 
de son propre fils, et bien que ce dernier finisse par recevoir une éducation 
égyptienne à titre de petit-fils adoptif du roi, cela aussi va s’insérer dans le grand 
plan de Dieu consistant à délivrer son peuple de l’esclavage.

Texte biblique tiré de la Bible Parole de Vie, Copyright 2000, © Société biblique française.
Reproduit avec la permission de The Bible Reading Fellowship (BRF). Tiré de la Bible The Barnabas Family Bible, © Martyn Payne et Jane Butcher, 2014.
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Aide visuelle
Allez chercher quelques grands brins d’herbe ou de roseau dans un jardin. Servez-vous-en pour vous souvenir de la paille 
que les esclaves devaient mêler à la boue pour fabriquer des briques, des roseaux dont la mère de Moïse s’est servie pour 
fabriquer le panier, ainsi que des herbes derrière lesquelles Miriam s’est cachée, au bord du Nil.

Suggestion d’activité
Construisez ensemble un petit panier de Moïse qui puisse flotter. Fabriquez une ossature à l’aide de cure-pipes, puis enrobez-
la de ruban entoilé noir (rappelant du goudron) pour rendre le panier étanche. Peut-il supporter un léger poids sur de l’eau ?

Suggestion de prière 
La famille de Moïse a dû prier fort pour savoir comment faire secourir leur magnifique bébé garçon. Remettez à chacun un 
bout de papier à tenir entre les mains. Invitez alors chacun à murmurer une prière de foi secrètement dans ses mains. Pliez 
le bout de papier qui « contient » maintenant cette prière et demandez aux participants de mettre ce papier dans le panier 
flottant de Moïse que vous venez de fabriquer, à tour de rôle. Gardant le silence pendant un moment, demandez à Dieu d’en 
tirer (c’est ce à quoi ressemble le nom de Moïse en hébreu) une réponse inattendue pour chacun d’entre vous, en son temps.

Verset clé
La sœur de l’enfant demande à la princesse : « Est-ce que je dois aller chercher parmi les Hébreux une femme pour le 
nourrir ? Elle pourra allaiter l’enfant pour toi. » (Exode 2.7)

Comment lier ce récit au Nouveau Testament
Hébreux 11.23-26 : cet auteur du Nouveau Testament nous rappelle comment la foi était à l’œuvre durant cette partie du 
récit de la vie de Moïse.
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