
JOUR 01 – 1 TIMOTHÉE 2.1-2 (LA COLOMBE)
«En tout premier lieu, je recommande que l’on adresse
à Dieu des demandes, des prières, des supplications 
et des remerciements pour tous les êtres humains. 
Prions pour les rois et pour toutes les personnes qui 
détiennent l’autorité, afin que nous puissions mener 
une vie tranquille, paisible, respectable, dans un 
parfait attachement à Dieu.»

JOUR 02 – NOMBRES 6.24 (LA COLOMBE)
«Que le Seigneur vous bénisse et vous protège!»

JOUR 03 – PSAUME 121(120).7 (LA COLOMBE)
«L’Éternel te gardera de tout mal, il gardera ton âme.»

JOUR 04 – ÉSAÏE 25.1a (LA COLOMBE)
«Éternel! tu es mon Dieu; je t’exalterai, je célébrerai 
ton nom, car tu as fait une merveille.»

JOUR 05 – 2 CORINTHIENS 12.9a (LA COLOMBE)
«Ma grâce te suffit, car ma puissance s’accomplit dans 
la faiblesse.»

JOUR 06 – DEUTÉRONOME 31.6b (PDV)
«En effet, le SEIGNEUR votre Dieu marchera avec vous. 
Il ne vous lâchera pas, il ne vous abandonnera pas.»

JOUR 07 – PHILIPPIENS 4.13 (PDV)
«Je suis capable de tout cela grâce au Christ qui me 
rend fort.»
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JOUR 08 – JACQUES 5.11b (PDV)
«Vous avez entendu l’histoire de Job, l’homme patient. 
Vous savez ce que le Seigneur lui a donné à la fin. Oui, 
le Seigneur est plein de tendresse et de pitié.»

JOUR 09 – PSAUME 25(24).4 (LA COLOMBE)
«Éternel! fais-moi connaître tes chemins, enseigne-moi 
tes voies.»

JOUR 10 – DANIEL 2.21 (PDV)
«C’est lui qui transforme les temps et les événements... 
Il donne la sagesse aux sages et la connaissance à 
ceux qui sont capables de comprendre.»

JOUR 11 – ÉSAÏE 61.3a (PDV)
«Mais je dois leur donner un beau turban, pour 
remplacer la cendre sur leur tête. Je dois verser sur 
eux une huile parfumée qui marque la joie et non le 
deuil, je dois leur mettre un vêtement de fête pour 
remplacer le découragement.»

JOUR 12 – 1 JEAN 3.1a (PDV)
«Voyez: le Père nous aime tellement qu’il nous appelle 
ses enfants, et c’est vrai, nous sommes ses enfants!»

JOUR 13 – JÉRÉMIE 50.34a (NFC)
«Moi, leur défenseur, je suis fort, je suis le Seigneur 
de l’univers.»

JOUR 14 – PROVERBES 3.5-6 (NBS)
«De tout ton cœur, mets ta confiance dans le 
SEIGNEUR; ne t’appuie pas sur ta propre intelligence; 
reconnais-le dans toutes tes voies, et c’est lui qui 
aplanira tes sentiers.»

JOUR 15 – ZACHARIE 13.9b (LA COLOMBE)
«Je dirai: C’est lui qui est mon peuple! Et il dira: 
L’Éternel est mon Dieu!»

JOUR 16 – PSAUME 121(120).5 (PDV)
«Le SEIGNEUR est ton gardien, le SEIGNEUR te protège,
il est auprès de toi.»
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JOUR 17 – ESDRAS 8.22b (LA COLOMBE)
«La main de notre Dieu est pour leur bien sur tous ceux 
qui le cherchent.»

JOUR 18 – EXODE 20.24b (LA COLOMBE)
«Je viendrai vers toi et je te bénirai.»

JOUR 19 – 2 SAMUEL 7.29b (PDV)
«Oui, c’est toi, Seigneur mon DIEU, qui as fait cette 
promesse. Et par ta bénédiction, ma famille sera bénie 
pour toujours!»

JOUR 20 – ÉSAÏE 44.22 (LA COLOMBE)
«J’ai effacé tes crimes comme un nuage et tes péchés 
comme une nuée. Reviens à moi, car je t’ai racheté.»

JOUR 21 – ÉPHÉSIENS 3.16 (PDV)
«.... Oui, je lui demande de vous rendre forts par son 
Esprit, tellement sa gloire est grande. Ainsi, vous 
pourrez être des chrétiens solides.»

JOUR 22 – ROMAINS 8.32 (LA COLOMBE)
«Lui qui n’a pas épargné son propre Fils, mais qui l’a 
livré pour nous tous, comment ne nous donnera-t-il 
pas aussi tout avec lui, par grâce?»

JOUR 23 – PSAUME 119(118).50 (PDV)
«Ta promesse me fait vivre, voilà ce qui me console 
dans mon malheur.»

JOUR 24 – LAMENTATIONS 3.26 (LA COLOMBE)
«Il est bon d’attendre en silence le salut de l’Éternel.»

JOUR 25 – JUDE 1.24 (PDV)
«Il peut vous empêcher de tomber dans le mal, il peut 
vous faire paraître sans défaut et pleins de joie devant 
lui dans sa gloire.»

JOUR 26 – HABACUC 3.2a (LA COLOMBE)
«Éternel, j’ai entendu ce que tu as annoncé, j’ai de la 
crainte, Éternel, devant ton œuvre, accomplis-la dans
le cours des années! Dans le cours des années, fais-la 
connaître!»

JOUR 27 – MATTHIEU 6.33 (LA COLOMBE)
«Cherchez premièrement son royaume et sa justice, et 
tout cela vous sera donné par-dessus.»

JOUR 28 – ÉSAÏE 44.24a (LA COLOMBE)
«Ainsi parle l’Éternel qui te rachète, celui qui t’a façonné 
dès ta naissance: moi, l’Éternel, je fais toutes choses.»

JOUR 29 – HÉBREUX 13.6b (LA COLOMBE)
«Le Seigneur est mon secours; je n’aurai pas de crainte. 
Que peut me faire un homme?»

JOUR 30 – EXODE 33.14b (NBS)
«J’irai moi-même avec toi et je t’accorderai le repos.»

JOUR 31 – PSAUME 126(125).3 (LA COLOMBE)
«L’Éternel a fait pour nous de grandes choses; nous 
sommes dans la joie.»
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