
JOUR 01 – MALACHIE 3.20a (NBS)
«Mais pour vous qui craignez mon nom se lèvera le 
soleil de la justice, et la guérison sera sous ses 
ailes.»

JOUR 02 – 2 SAMUEL 22.33 (NBS)
«C’est Dieu qui est ma puissante forteresse, et qui 
prépare parfaitement mon chemin.»

JOUR 03 – JACQUES 3.18 (NFC)
«Ceux qui créent la paix autour d’eux sèment et 
récoltent, dans la paix, une vie qui plaît à Dieu.»

JOUR 04 – LAMENTATIONS 3.25 (NBS)
«Le SEIGNEUR est bon pour qui met en lui son 
espérance, pour celui qui le cherche.»

JOUR 05 – PSAUMES 18(17).31 (NFC)
«Dieu est un guide parfait… il est comme un bouclier 
pour tous ceux qui se réfugient auprès de lui.»

JOUR 06 –JEAN 6.35 (NBS)
«Jésus leur dit: C’est moi qui suis le pain de la vie. 
Celui qui vient à moi n’aura jamais faim, et celui qui 
met sa foi en moi n’aura jamais soif.»

JOUR 07 – ÉSAÏE 50.4b (NFC)
«Chaque matin, il éveille mon oreille, il me réapprend 
à écouter, comme doivent écouter les disciples.»
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JOUR 08 – 2 CHRONIQUES 32.8a (PDV)
«Avec lui, il n’y a que des forces humaines, mais avec 
nous, il y a le SEIGNEUR notre Dieu. Il nous aidera et 
combattra avec nous.»

JOUR 09 – 2 PIERRE 3.9a (PDV)
«Le Seigneur va bientôt accomplir sa promesse. 
Pourtant, certains disent qu’il est en retard. En fait, il 
est patient avec vous.»

JOUR 10 – PSAUMES 139(138).14a (LA COLOMBE)
«Je te célèbre; car je suis une créature merveilleuse.»

JOUR 11 – ÉSAÏE 26.12 (PDV)
«SEIGNEUR, tu nous donnes la paix, c’est toi qui 
réalises pour nous tout ce que nous entreprenons.»

JOUR 12 – ÉSAÏE 43.1b (PDV)
«N’aie pas peur, je te libère. Je t’ai appelé par ton 
nom, tu es à moi.»

JOUR 13 – RUTH 2.12b (NBS)
«Que ta récompense soit complète de la part du 
SEIGNEUR, le Dieu d’Israël, sous les ailes de qui tu es 
venue chercher un abri!»

JOUR 14 – HÉBREUX 6.14a (PDV)
«Oui, vraiment, je te bénirai et je te donnerai une 
grande famille.»

JOUR 15 – PSAUMES 5.13 (NFC)
«Toi, Seigneur, tu fais du bien aux personnes qui 
sont justes; ta bienveillance est comme un bouclier 
qui les protège.»

JOUR 16 – ÉSAÏE 55.12 (PDV)
«Vous quitterez Babylone dans la joie et vous serez 
ramenés chez vous dans la paix. Les montagnes et les 
collines pousseront des cris de joie sur votre passage. 
Tous les arbres de la campagne applaudiront.»
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JOUR 17 – JUGES 2.1b (NBS)
«Jamais je ne romprai mon alliance avec vous.»

JOUR 18 – MATTHIEU 10.30 (LA COLOMBE)
«Et même les cheveux de votre tête sont tous comptés.»

JOUR 19 – DEUTÉRONOME 33.12b (LA COLOMBE)
«C’est le bien-aimé de l’Éternel, il demeure en sécurité 
auprès de lui; l’Éternel l’abrite toujours, et demeure 
entre ses épaules.»

JOUR 20 – ÉSAÏE 44.2a (NBS)
«Ainsi parle le SEIGNEUR, celui qui te fait et qui te 
façonne depuis le ventre de ta mère, celui qui est ton 
secours: n’aie pas peur.»

JOUR 21 – ÉPHÉSIENS 6.11 (LA COLOMBE)
«Revêtez-vous de toutes les armes de Dieu, afin de 
pouvoir tenir ferme contre les manœuvres du 
diable.»

JOUR 22 – 2 CORINTHIENS 2.14 (NBS)
«Grâce soit rendue à Dieu, qui nous entraîne toujours 
dans son triomphe, dans le Christ, et qui, par nous, 
répand en tout lieu l’odeur de sa connaissance!»

JOUR 23 – ÉSAÏE 44.21b (LA COLOMBE)
«… je ne t’oublierai pas.»

JOUR 24 – GALATES 6.9 (PDV)
«Faisons le bien sans nous décourager. Oui, si nous 
allons jusqu’au bout, nous récolterons quand le 
moment sera venu.»

JOUR 25 – NOMBRES 23.21b (NFC)
«Le Seigneur… habite au milieu d’eux, il reçoit leur 
acclamation royale.»

JOUR 26 – ROMAINS 15.4 (PDV)
«En effet, tous les Livres Saints écrits autrefois...
doivent nous donner patience et courage, pour que 
nous possédions l’espérance.»

JOUR 27 – PSAUMES 62(61).9 (LA COLOMBE)
«Confiez-vous en lui en tout temps… Dieu est notre 
refuge.»

JOUR 28 – 2 CORINTHIENS 8.9 (NBS)
«Car vous connaissez la grâce de notre Seigneur 
Jésus-Christ: lui qui était riche, il s’est fait pauvre à 
cause de vous, pour que, vous, par sa pauvreté, vous 
deveniez riches.»

JOUR 29 – APOCALYPSE 1.5b (LA COLOMBE)
«À celui qui nous aime, qui nous a délivrés de nos 
péchés par son sang.»

JOUR 30 – PSAUMES 100(99).5 (LA COLOMBE)
«Car l’Éternel est bon; sa bienveillance dure toujours, 
et sa fidélité de génération en génération.»
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