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Néhémie 2.1-8 

Plusieurs années après le début de la captivité, un homme juif nommé Néhémie, de 
service à la cour du roi, entend dire que Jérusalem, la ville de ses ancêtres qu’on 
a emmenés en captivité à Babylone puis en Perse, est en ruine. Voici un récit de 
première main de ce qui s’est alors passé. 

C’est la vingtième année où Artaxerxès est roi. Un jour du mois de Nisan, le roi est à 
table. Je prends du vin et j’en verse au roi. Je suis triste, ce qui ne m’est jamais arrivé 
devant lui. Alors le roi me demande : « Tu as l’air triste. Pourquoi donc ? Tu n’es pourtant 
pas malade. Qu’est-ce que tu as ? » J’ai très peur. Pourtant je réponds : « Mon roi, longue 
vie à toi pour toujours ! Je ne peux pas m’empêcher d’être triste. En effet, la ville où mes 
ancêtres sont enterrés est détruite, et ses portes ont été brûlées. » Le roi me demande : 
« Qu’est-ce que tu attends de moi ? »

J’adresse une prière au Dieu qui est au ciel. Puis je réponds : « Mon roi, si tu le veux bien, 
et si tu es content de moi, laisse-moi aller dans la province de Juda, dans la ville où mes 
ancêtres sont enterrés. Je voudrais la reconstruire. »

Devant la reine assise à côté de lui, le roi me demande encore : « Combien de temps va 
durer ton voyage ? Quand reviendras-tu ? »

Le roi accepte donc que je parte, et je lui indique une date pour mon retour. Je dis 
encore : « Mon roi, je te prie de me donner des lettres pour les gouverneurs de la région 
située à l’ouest de l’Euphrate. Ainsi, ils me laisseront passer jusqu’à la province de Juda. 
Je souhaite aussi emporter une lettre pour Assaf, le responsable des forêts royales. 
Alors il me fournira le bois nécessaire pour les portes du bâtiment de défense proche du 
temple. J’en aurai besoin aussi pour le mur de la ville et pour la maison que j’habiterai. » 
Le roi me donne ces lettres, parce que la bonté de Dieu me protège.
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Questions

� À votre avis, comment Néhémie 
réussit-il à se souvenir de ses 
compatriotes juifs durant toutes 
ses années d’exil ?

� Comment Néhémie a-t-il 
fait preuve d’audace durant sa 
conversation avec le roi ?

� Y a-t-il des indices, dans ce 
récit, qui vous portent à croire que 
Néhémie avait déjà commencé à 
planifier les choses ?

� Qu’est-ce que Néhémie a dû 
céder pour entreprendre cette 
nouvelle tâche pour le compte de 
Dieu ?

Commentaire 

Néhémie habite une région qu’on appelle aujourd’hui l’Iran, travaillant comme 
serviteur personnel du roi de la Perse. À ce moment de l’histoire, on permet au 
peuple juif, qu’on a fait prisonnier et emmené en exil quelque 70 années plus 
tôt, de retourner en Juda et en particulier de s’établir à nouveau dans la ville 
de Jérusalem. Esdras y a déjà ramené un groupe, mais les comptes-rendus sur 
la situation en Juda ne sont pas favorables. La capitale est toujours en ruine 
et les nouvelles, à ce sujet, brisent le cœur de Néhémie. En tant que Juif qui 
craint Dieu, il veut vraiment faire quelque chose à ce sujet et, dans le récit 
d’aujourd’hui, il a une rare occasion de parler au roi à propos de ce qu’il ressent 
et d’expliquer ce qu’il a l’intention de faire. 

Dieu exauce la prière que Néhémie lui adresse en vitesse tout en parlant au 
roi et, fait étonnant, Néhémie obtient la permission de retourner, muni d’un 
laissez-passer qui lui garantit un trajet sécuritaire, ainsi que de la promesse de 
disposer des matériaux de construction nécessaires. Les paroles courageuses 
prononcées par Néhémie, au moment opportun, sont abondamment bénies 
et finissent par mener à la reconstruction de la muraille de la ville et au 
rétablissement d’un lieu sécuritaire pour le peuple de Dieu, de retour dans la 
Terre promise.

Texte biblique tiré de la Bible Parole de Vie, Copyright 2000, © Société biblique française.
Reproduit avec la permission de The Bible Reading Fellowship (BRF). Tiré de la Bible The Barnabas Family Bible, © Martyn Payne et Jane Butcher, 2014.
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Aide visuelle
Servez-vous d’un beau verre (peut-être d’un gobelet ou d’une coupe à vin en verre taillé) comme point de mire du présent 
récit. Versez-y une boisson quelconque et demandez à chacun d’en prendre une petite gorgée, à tour de rôle. (Assurez-vous de 
respecter les règles d’hygiène.) Le travail de Néhémie consistait à vérifier les boissons du roi comme cela.

Suggestion d’activité
Néhémie ressent une gamme d’émotions durant ce récit, lesquelles paraissent probablement toutes sur son visage. Essayez 
de mimer certains de ses nombreux états d’âme, en prétendant à tour de rôle être sous le choc d’une mauvaise nouvelle, 
tristes, déprimés, craintifs, pleins d’espoir, enthousiastes et étonnés.

Suggestion de prière 
Néhémie avait de toute évidence appris à prier en n’importe quelle situation, en vitesse et avec urgence. Quand il en a eu 
la chance, il a prié d’avoir les paroles appropriées à dire au roi, et Dieu l’a aidé. Parlez des fois où vous avez simplement prié 
« aide-moi ! », « s’il te plaît ! », « viens ! », « écoute-moi ! » ou « pardon ! ». Préparez ensemble une prière de cinq ou six mots à 
propos d’une situation que vit votre famille.

 

Verset clé 
« Le roi me donne ces lettres, parce que la bonté de Dieu me protège. » (Néhémie 2.8)

Comment lier ce récit au Nouveau Testament
Colossiens 4.2-6 : Paul conseille à ses lecteurs d’être des gens de prière et de profiter des occasions qui se présentent pour 
prononcer des paroles de sagesse.
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