
|  1  |

L’homme paralyséL’homme paralysé



|  2  |

t

Marc 2.1-12 (Parole de Vie)

Quelques jours après, Jésus revient à Capernaüm. On apprend qu’il est à la maison. 
Beaucoup de monde se rassemble, et il ne reste plus de place, même pas dehors devant 
la porte. Jésus leur annonce la parole de Dieu. Des gens arrivent pour lui amener un 
homme paralysé. Quatre personnes portent le malade, mais, à cause de la foule, ils ne 
peuvent pas le placer devant Jésus. Alors, ils enlèvent une partie du toit au-dessus de 
l’endroit où Jésus se trouve. Et, par ce trou, ils font descendre le paralysé couché sur sa 
natte. Quand Jésus voit leur foi, il dit au paralysé : « Tes péchés sont pardonnés. »

Quelques maîtres de la loi sont assis dans la maison et ils pensent : « Quoi ? Cet 
homme insulte Dieu ! Personne ne peut pardonner les péchés ! Dieu seul peut le 
faire ! » Jésus comprend tout de suite ce que les maîtres de la loi pensent et il leur dit : 
« Pourquoi avez-vous ces pensées-là ? Qu’est-ce qui est plus facile ? Dire au paralysé : 
“Tes péchés sont pardonnés”, ou lui dire : “Lève-toi, prends ta natte et marche” ? Eh 
bien, vous devez le savoir : le Fils de l’homme a le pouvoir de pardonner les péchés sur 
la terre. » Alors Jésus dit au paralysé : « Je te le demande, lève-toi, prends ta natte et 
rentre chez toi ! »

Aussitôt, l’homme se lève devant tout le monde, il prend sa natte et il sort. Tous les 
gens sont très étonnés et ils disent : « Nous n’avons jamais vu une chose pareille ! 
Vraiment, Dieu est grand ! »
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Questions

� Vous êtes-vous déjà trouvés pris 
au milieu d’une foule ? Comment 
vous sentiez-vous ?

� À votre avis, pourquoi les amis 
n’ont-ils pas abandonné en voyant 
à quel point il serait difficile de 
s’approcher de Jésus ?

� Pouvez-vous imaginer ce que les 
gens, dans la maison, se sont dit 
en voyant le toit s’ouvrir, au-dessus 
d’eux ?

� Quelle partie vous semble la plus 
importante dans ce récit ?

Commentaire 

Des foules se rassemblent partout où va Jésus. Il raconte des histoires, il 
fait des miracles et il est très compatissant. C’est pourquoi les gens veulent 
être avec lui. Les nouvelles des guérisons se propagent vite, de sorte que 
les quatre hommes et leur ami malade veulent aller voir cela eux-mêmes. 
Ils sont certainement déterminés. Rien ne va les empêcher d’aider leur ami, 
même s’il faut déployer des efforts pour le faire, se rendre ridicules aux yeux 
de leur entourage et même causer des dommages criminels. Leur foi et leur 
compassion leur permettent d’atteindre Jésus, et ce dernier le reconnaît. La 
situation prend cependant une tournure inattendue et les surprend autant que 
la foule rassemblée dans la maison. En effet, Jésus ne guérit pas tout de suite 
l’homme paralysé, commençant plutôt par lui pardonner ses péchés. 

Jésus veut d’abord le guérir à partir de l’intérieur. Voilà qui enrage les maîtres de 
la loi, ces derniers sachant que seul Dieu peut faire une telle chose. La guérison 
extérieure qui se produit est effectivement un grand miracle, prouvant que les 
maîtres de la loi ont raison quant à ce qu’ils marmonnent à propos du pouvoir de 
Dieu : Jésus est Dieu et il a le pouvoir de pardonner les péchés. Pas surprenant 
que tout le monde soit étonné !

Texte biblique tiré de la Bible Parole de Vie, Copyright 2000, © Société biblique française.
Reproduit avec la permission de The Bible Reading Fellowship (BRF). Tiré de la Bible The Barnabas Family Bible, © Martyn Payne et Jane Butcher, 2014.
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Aide visuelle
Prenez une vieille boîte de carton. Mettez-la à l’envers, puis dessinez des fenêtres et une porte pour en faire une maison à 
toit plat. Découpez ensuite un trou dans le toit, tout comme les amis de l’homme paralysé l’ont fait. 

Suggestion d’activité
En un sens, le véritable miracle de ce récit est l’amitié qui existait entre les quatre hommes qui ont amené leur ami à Jésus 
sur une natte. Amusez-vous à soulever le plus jeune membre de la famille sur un bout de tapis, comme si c’était une civière. Il 
est difficile de transporter quelqu’un ainsi ! Comment se sent la personne allongée sur la natte ?

Suggestion de prière 
Les amis n’ont pas abandonné, malgré leurs muscles endoloris, les brûlures aux mains causées par les cordons, les 
ampoules et toutes les coupures et les bleus qu’ils ont dû se faire en ouvrant le toit et en descendant leur ami. Écrivez 
le nom de personnes que vous connaissez sur des papillons adhésifs et apposez ces derniers sur un morceau de tissu 
rectangulaire. Prenez ensuite chacun un coin du tissu et soulevez ce dernier en prière à Dieu en disant quelque chose 
comme : « Seigneur Jésus, aide-nous à ne pas cesser de prier pour ces gens ni de te demander de les guérir, à l’intérieur 
comme à l’extérieur. »

Verset clé
« [Jésus] dit au paralysé : “Tes péchés sont pardonnés.” » (Marc 2.5)

Comment lier ce récit à l’Ancien Testament
Ésaïe 61.1–3 : Ésaïe décrit ce qui va arriver quand viendra le Sauveur que Dieu a promis.
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