La transfiguration
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Colorions!

Matthieu 17.1-9

Six jours apres, Jésus emmene avec lui Pierre, Jacques et Jean le frére de Jacques. Il les
conduit sur une haute montagne, loin des gens. Sous leurs yeux, Jésus change d'aspect.
Son visage brille comme le soleil et ses vétements deviennent blancs comme la lumiere.
Tout & coup, les trois disciples voient Moise et Elie qui parlent avec Jésus. Alors Pierre dit
a Jésus: «Seigneur, c’est une bonne chose pour nous d’étre ici. Si tu le veux, je vais faire

ici trois abris, un pour toi, un pour Moise et un pour Elie.»

Pendant qu'il parle, un nuage brillant arrive et les couvre de son ombre. Une voix vient
du nuage et dit: «Celui-ci est mon Fils tres aimé. C'est lui que j'ai choisi avec joie.
Ecoutez-le!»

Quand les disciples entendent cela, ils tombent, le front contre le sol. Ils ont tres peur.
Jésus s'approche, il les touche et leur dit: «Relevez-vous! N'ayez pas peur!» Les

disciples lévent les yeux, et ils ne voient plus que Jésus seul.

Pendant qu'ils descendent de la montagne, Jésus leur donne cet ordre: «Ne dites a

personne ce que vous avez vu, jusqu’a ce que le Fils de I'hnomme se réveille de la mort. »
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Commentaire Questions

Les disciples sont avec Jésus depuis un bout de temps. lls sont étonnés des N : .
o ) o ) A votre avis, pourquoi Jésus a-t-

choses qu'il dit et accomplit, mais récemment, Jésus parle de souffrance et de ) TR . :
) _ . o il particulierement choisi ces trois

mort. Cela n'a pas de sens pour eux. Tout va bien, alors pourquoi I'avenir lui . -
disciples en vue de cette expérience

arait-il tout a coup si sombre? .
P P inédite?

Environ une semaine plus tard, Jésus amene trois de ses disciples sur une

s . . , : Pourquoi Moise et Elie sont-ils
montagne. Il veut les aider a comprendre qui il est, surtout étant donné ce qui 9

L < . . apparus avec Jésus ? Qu'est-ce que
va bientot se passer a Jérusalem. La, au sommet de la montagne, Jésus prend PP 9

: e , : - : , cela veut dire?
une apparence bien différente. C'est comme si la lumiere brillante du ciel
resplendissait a travers lui. A ses cotés apparaissent Moise et Elie, de grands

, N . .
chefs d'autrefois. Ne voulant pas voir ce merveilleux moment cesser, Pierre C'est la deuxieme fois que Dieu

suggere de leur construire des abris a tous les trois. On ne peut cependant pas se fait entendre durant le récit de
I'évangile. Vous souvenez-vous de ce
qu'il a dit a propos de Jésus lors de

son baptéme?

retenir la gloire de Dieu comme cela. Les trois disciples entendent alors Dieu
parler, tant a leur intention qu’a celle de Jésus. Peu importe ce qui arrivera
par la suite, ils savent dorénavant avec certitude que Jésus est le Fils de Dieu

et qu'ils doivent |'écouter. Durant leurs moments de peur et de doutes, ils

doivent fixer les yeux sur Jésus. Comment pensez-vous que cette
expérience allait étre utile a ces trois

disciples durant les jours suivants?
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Aide visuelle

Placez une lampe allumée (par exemple, une lampe de table sans abat-jour ou une lampe de bureau) entre deux miroirs
placés I'un en face de I'autre. Voyez comme la lumiére se refléte sans fin d'un miroir a I'autre, ajoutant a |'éclat et au mysteére.

Suggestion d'activité

Sur une feuille de papier, tracez un croquis de Jésus sur la montagne. Coloriez-le a I'aide de crayons-feutres de couleurs
vives. Retournez ensuite la feuille et enduisez-en uniformément le dos d’huile d’olive. Laissez-la sécher. Tenez-la ensuite
contre la vitre d'une fenétre pour voir la lumiére la traverser d'une facon remarquable.

Suggestion de priére

Dieu parle et Jésus se tient au centre, entre Moise et Elie, lesquels représentent des enseignements de I’Ancien Testament.
Tracez une croix sur du papier, assez grosse pour y écrire des mots. Trouvez ensemble autant de mots que possible pouvant
décrire Jésus et écrivez-les sur la croix de diverses couleurs; des mots comme lumiére, ami, berger, roi, protecteur, rocher,
vérité, Fils de Dieu et ainsi de suite. Utilisez certains de ces mots pour formuler des priéres d'une phrase en louange a Jésus.

Verset clé

«Une voix vient du nuage et dit: “Celui-ci est mon Fils trés aimé. C'est lui que j'ai choisi avec joie. Ecoutez-le!” »
(Matthieu 17.5)

Comment lier ce récit a I’Ancien Testament
Exode 24.12-18: Moise et Josué entrent dans la lumiere éclatante de la gloire de Dieu, sur le mont Sinai.
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