
JOUR 01 – PSAUMES 118(117).24 (LA COLOMBE) 
«C’est ici la journée que l’Éternel a faite: à cause d’elle, 
soyons dans l’allégresse et la joie!»

JOUR 02 – ÉSAÏE 66.13a (NBS) 
«Comme un homme que sa mère console, ainsi, moi, 
je vous consolerai.» 

JOUR 03 – 2 PIERRE 2.9a (NBS) 
«C’est donc que le Seigneur sait délivrer de l’épreuve 
les gens pieux.» 

JOUR 04 – 2 CHRONIQUES 32.7a (LA COLOMBE) 
«Fortifiez-vous et prenez courage! Soyez sans crainte 
et sans effroi.» 

JOUR 05 – 1 CORINTHIENS 1.30b (NFC) 
«C’est le Christ qui nous rend justes devant Dieu, qui 
nous permet de vivre pour Dieu et qui nous délivre 
du péché.» 

JOUR 06 – PSAUMES 16(15).5a (NFC) 
«Seigneur, tu es la chance de ma vie, tu es l’héritage 
qui me revient.»  

JOUR 07 – ÉSAÏE 40.31 (NBS) 
«Mais ceux qui espèrent le Seigneur renouvellent leur 
force. Ils prennent leur essor comme les aigles; ils 
courent et ne se fatiguent pas, ils marchent et ne 
s’épuisent pas.» 
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JOUR 08 – ÉPHÉSIENS 1.4 (NFC) 
«Avant la création du monde, Dieu nous a déjà choisis
pour être à lui par le Christ, afin que nous fassions ce 
que Dieu veut et que nous soyons sans défaut à ses 
yeux.» 

JOUR 09 – NOMBRES 23.19 (NFC) 
«Dieu n’est pas un homme pour mentir, il n’est pas un 
être humain pour changer d’opinion. Il n’affirme jamais 
rien sans tenir parole, ce qu’il promet, il le réalise.» 

JOUR 10 – EXODE 14.14 (NBS) 
«Le Seigneur combattra pour vous, et vous, vous 
garderez le silence.» 

JOUR 11 – ÉSAÏE 58.11a (NFC) 
«Le Seigneur restera ton guide; même en plein désert, 
il te rassasiera et te rendra des forces.»

JOUR 12 – COLOSSIENS 3.15a (NFC) 
«Que la paix du Christ règne dans vos cœurs.» 

JOUR 13 – GENÈSE 26.22b (LA COLOMBE) 
«L’Éternel nous a maintenant mis au large, et nous 
prospérerons dans le pays.»

JOUR 14 – MATTHIEU 6.8b (NFC) 
«Votre Père sait de quoi vous avez besoin avant même 
que vous le lui demandiez.»

JOUR 15 – ACTES 17.28a (NFC) 
«C’est en lui que nous vivons, que nous bougeons et 
que nous existons.» 

JOUR 16 – PSAUMES 27(26).13 (LA COLOMBE) 
«Oh! si je n’étais pas sûr de contempler la bonté de 
l’Éternel sur la terre des vivants!» 

JOUR 17 – ÉSAÏE 61.10a (LA COLOMBE) 
«Je trouverai la gaieté dans le Seigneur, je serai plein 
d’allégresse en mon Dieu; car il m’a revêtu des 
vêtements du salut.» 
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JOUR 18 – JACQUES 4.7 (NFC) 
«Soumettez-vous donc à Dieu; résistez au diable et il 
fuira loin de vous.»

JOUR 19 – ÉZÉCHIEL 37.27 (LA COLOMBE) 
«Ma demeure sera parmi eux; je serai leur Dieu, et ils 
seront mon peuple.» 

JOUR 20 – PSAUMES 136(135).4 (LA COLOMBE) 
«Celui qui seul fait de grands miracles, car sa 
bienveillance dure à toujours!»

JOUR 21 – PSAUMES 119(118).89 (NFC
«Seigneur, ta parole demeurera toujours, elle est 
établie dans les cieux.» 

JOUR 22 – ÉSAÏE 46.10b (LA COLOMBE) 
«Mon projet tiendra bon, et j’exécuterai tout ce que je 
désire.»

JOUR 23 – HÉBREUX 11.1 (PDV) 
«Croire en Dieu, c’est une façon de posséder déjà les 
biens qu’on espère, c’est être persuadé que les choses 
qu’on ne voit pas existent vraiment.» 

JOUR 24 – ROMAINS 8.1a (LA COLOMBE) 
«Il n’y a donc maintenant aucune condamnation pour 
ceux qui sont en Christ-Jésus.»

JOUR 25 – JEAN 6.37b (LA COLOMBE) 
«… je ne jetterai point dehors celui qui vient à moi.» 

JOUR 26 – PSAUMES 55(54).23a (LA COLOMBE) 
«Remets ton sort à l’Éternel, et il te soutiendra.» 

JOUR 27 – ROMAINS 8.33 (LA COLOMBE) 
«Qui accusera les élus de Dieu? Dieu est celui qui 
justifie!»

JOUR 28 – JEAN 14.1 (LA COLOMBE) 
«Que votre cœur ne se trouble pas. Croyez en Dieu, 
croyez aussi en moi (Jésus).»

JOUR 29 – JOB 23.12b (LA COLOMBE) 
«J’ai fait plier ma volonté aux paroles de sa bouche.» 

JOUR 30 – SOPHONIE 3.17 (NBS) 
«En ton sein, le Seigneur, ton Dieu, est un héros 
sauveur; il fera de toi sa plus grande joie; il gardera le 
silence dans son amour; il poussera des cris 
d’allégresse à ton sujet.» 

JOUR 31 –DEUTÉRONOME 33.27a (NFC) 
«Depuis toujours, il est ton refuge; depuis toujours, 
sa puissance est grande ici-bas.»
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