
JOUR 01 – JÉRÉMIE 32.17 (LA COLOMBE)
« Ah ! Seigneur Éternel, voici que tu as fait les cieux 
et la terre par ta grande puissance et par ton bras
 étendu : rien n’est étonnant de ta part. »

JOUR 02 – ÉSAÏE 30.21a (LA COLOMBE)
« Tes oreilles entendront derrière toi cette parole : 
Voici le chemin, marchez-y ! »

JOUR 03 – PSAUMES 23(22).6a (LA COLOMBE)
« Oui, le bonheur et la grâce m’accompagneront tous 
les jours de ma vie. »

JOUR 04 – JEAN 1.5 (PDV)
« La lumière brille dans la nuit, mais la nuit ne l’a pas 
reçue. »

JOUR 05 – LAMENTATIONS 3.22 (NBS)
« C’est que la fidélité du Seigneur n’est pas épuisée, 
que sa compassion n’est pas à son terme. »

JOUR 06 – PROVERBES 16.3 (NFC)
« Confie ton activité au Seigneur et tu réaliseras tes 
projets. »

JOUR 07 – ÉSAÏE 62.3 (LA COLOMBE)
« Tu seras une couronne splendide dans la main 
de l’Éternel, un turban royal dans la paume de ton 
Dieu. »

LE VERSET DU JOUR

30
JOURS

Notre manne 
quotidienne !

AVRIL 2025

JOUR 08 – PSAUMES 121(120).8 (LA COLOMBE)
« L’Éternel gardera ton départ et ton arrivée, dès 
maintenant et à toujours. »

JOUR 09 – 1 SAMUEL 12.22 (LA COLOMBE)
« L’Éternel ne délaissera pas son peuple, à cause de 
son grand nom, car l’Éternel a résolu de faire de vous 
son peuple. »

JOUR 10 – PHILIPPIENS 2.13 (NFC)
« Car c’est Dieu qui agit parmi vous et qui vous donne 
de vouloir et d’agir selon son projet bienveillant. »

JOUR 11 – ÉSAÏE 42.16b (NBS)
« Je changerai devant eux les ténèbres en lumière et 
le sol accidenté en terrain plat ; c’est bien cela que je
 ferai, et je ne les abandonnerai pas. »

JOUR 12 – HÉBREUX 10.20 (NFC)
« Il nous a ouvert un chemin nouveau et vivant au 
travers du rideau, c’est-à-dire par son humanité. »

JOUR 13 – PSAUMES 118 (117).25-26 (LA COLOMBE)
 « Éternel, accorde le salut ! Éternel, donne le succès ! 
Béni soit celui qui vient au nom de l’Éternel ! Nous 
vous bénissons de la maison de l’Éternel. »

JOUR 14 – JEAN 3.16 (NBS)
« Car Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné son Fils 
unique, pour que quiconque met sa foi en lui ne se 
perde pas, mais ait la vie éternelle. »

JOUR 15 – HÉBREUX 4.15 (NFC)
« Nous n’avons pas un grand-prêtre incapable de 
souffrir avec nous de nos faiblesses. Au contraire, notre 
grand-prêtre a été mis à l’épreuve en tout comme 
nous le sommes, mais sans commettre de péché. »

JOUR 16 – 1 PIERRE 2.24a (LA COLOMBE)
« Lui qui a porté nos péchés en son corps sur le bois. »
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JOUR 17 – ROMAINS 4.25 (NFC)
« Il (Jésus) a été livré à la mort à cause de nos fautes et 
Dieu l’a ressuscité pour nous rendre justes. »

JOUR 18 – COLOSSIENS 2.14 (NFC)
« Il (Christ) a annulé le document qui nous accusait et 
qui nous était contraire par ses dispositions légales. Il 
a supprimé ce document, il l’a cloué sur la croix. »

JOUR 19 – ÉSAÏE 53.5 (LA COLOMBE)
« Mais il était transpercé à cause de nos crimes, écrasé 
à cause de nos fautes ; le châtiment qui nous donne la 
paix est (tombé) sur lui, et c’est par ses meurtrissures 
que nous sommes guéris. »

JOUR 20 – ROMAINS 6.4b (LA COLOMBE)
« Afin que, tout comme le Christ s’est réveillé d’entre
 les morts, par la gloire du Père, de même nous aussi 
nous marchions sous le régime nouveau de la vie. »

JOUR 21 – ÉPHÉSIENS 2.4-5 (NFC)
« Mais Dieu est riche en compassion ! Son amour pour 
nous est tel que... il nous a fait revivre avec le Christ. »

JOUR 22 – PSAUMES 71(70).6 (NFC)
« Dès avant ma naissance, je me suis appuyé sur toi ; 
c’est toi qui m’as tiré du ventre de ma mère ; j’ai 
toujours une raison de te louer. »

JOUR 23 – JOB 5.11 (LA COLOMBE)
« Il relève ceux qui sont abaissés, et ceux qui sont 
dans la tristesse parviennent au salut. »

JOUR 24 – ÉSAÏE 46.11b (LA COLOMBE)
« Ce que j’ai dit, je le fais arriver ; ce que j’ai conçu, je 
l’exécute. »

JOUR 25 – PSAUMES 107(106).29 (NFC)
« Il changea l’ouragan en brise légère, les vagues 
s’apaisèrent. »

JOUR 26 – EXODE 4.12b (LA COLOMBE)
« C’est moi qui suis avec ta bouche, et je t’enseignerai 
ce que tu auras à dire. »

JOUR 27 – JACQUES 4.10 (LA COLOMBE)
« Humiliez-vous devant le Seigneur, et il vous élèvera. »

JOUR 28 – 2 THESSALONICIENS 3.3 (LA COLOMBE)
« Mais le Seigneur est fidèle, il vous affermira et vous 
gardera du Malin. »

JOUR 29 – PSAUMES 50(49).15 (LA COLOMBE)
« Invoque-moi au jour de la détresse ; je te délivrerai, 
et tu me glorifieras. »

JOUR 30 – DEUTÉRONOME 32.4 (LA COLOMBE)
« Il est le Rocher ; son œuvre est parfaite, car toutes ses 
voies sont équitables ; c’est un Dieu fidèle et sans 
injustice, c’est lui qui est juste et droit. »
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