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Genèse 2.4b-9; 15-22 (Parole de Vie)

Adam et Ève, les premiers êtres humains, vivent paisiblement parmi la création 
de Dieu, dans le jardin d'Éden. Ils sont nus, sans avoir honte. Au moment où le 
Seigneur Dieu fait le ciel et la terre, il n’y a encore aucune plante dans les champs, 
et l’herbe n’a pas encore poussé. En effet, le Seigneur Dieu n’a pas encore fait 
tomber la pluie sur la terre, et il n’y a pas d’êtres humains pour cultiver le sol. Mais 
une sorte de source sort de la terre et arrose toute la surface du sol.

Le Seigneur Dieu prend de la poussière du sol et il forme un être humain. Puis 
il souffle dans son nez le souffle de vie, et cet homme devient un être vivant. 
Ensuite, le Seigneur Dieu plante un jardin dans le pays d’Éden, vers l’est. Là, il 
met l’homme qu’il a formé. Le Seigneur Dieu fait pousser du sol toutes sortes de 
beaux arbres, avec des fruits délicieux. Au milieu du jardin, il place l’arbre de vie 
et l’arbre qui fait connaître ce qui est bien ou mal.

Le Seigneur Dieu prend l’homme et il le place dans le jardin d’Éden pour le 
cultiver et pour le garder. Le Seigneur Dieu donne cet ordre à l’homme : « Tu peux 
manger les fruits de tous les arbres du jardin. Mais tu ne dois pas manger les fruits 
de l’arbre qui fait connaître ce qui est bien ou mal. Oui, le jour où tu en mangeras, 
tu mourras, c’est sûr. »

Le Seigneur Dieu se dit : « Pour l’homme, ce n’est pas bon d’être seul. Je vais 
lui faire une aide qui lui convienne parfaitement. » Avec de la terre, le Seigneur 
Dieu fait toutes sortes de bêtes sauvages et toutes sortes d’oiseaux. Il les amène 
à l’homme pour voir comment celui-ci va les appeler. Chaque animal doit avoir 
le nom que l’homme va lui donner. L’homme donne un nom à tous les animaux 
domestiques, à toutes les bêtes sauvages et à tous les oiseaux. Mais pour lui-
même, il ne trouve pas l’aide qui lui convienne parfaitement. Alors le Seigneur 
Dieu fait tomber l’homme dans un sommeil très profond. Il lui prend une côte et il 
referme la peau à sa place. Avec cette côte, le Seigneur Dieu fait une femme et il 
l’amène à l’homme.
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Questions

� Si vous pouviez vous créer 

un monde parfait, à quoi 

ressemblerait-il ? 

� Comment pouvez-vous faire votre 

part pour ce qui est de prendre soin 

du monde que Dieu a créé ?

� À votre avis, pourquoi Dieu a-t-il 

placé un arbre si dangereux dans 

le jardin ?

� Pourquoi, diriez-vous, Dieu 

trouve-t-il les humains si 

importants ?

Commentaire 
 
La Bible commence en présentant deux récits parallèles de la création, celui-ci 
étant le second. Dans cette version-ci, il s’agit de montrer à quel point les êtres 
humains sont particuliers. Bien qu’il ait été formé à partir de la matière brute du 
sol, l’homme est différent parce que Dieu souffle de la vie en lui. Dieu lui donne 
un endroit spécial où vivre, soit un magnifique jardin appelé Éden, ainsi que la 
tâche particulière de prendre soin d’un monde rempli de beauté comprenant de 
l’or pur, de rares parfums et des pierres précieuses. 

Le fait que Dieu donne à l’homme la liberté de faire ses propres choix révèle 
également ce caractère différent. Dieu avertit clairement l’homme au sujet de 
l’arbre qui fait connaître ce qui est bien ou mal, mais il le laisse gracieusement 
décider d’obéir ou non. Enfin, Dieu donne à l’homme une amie spéciale, 
ne voulant pas le laisser vivre seul. Nous avons en effet tous besoin de 
camaraderie, et cela semble également faire partie du caractère de Dieu.

Texte biblique tiré de la Bible Parole de Vie, Copyright 2000, © Société biblique française.
Reproduit avec la permission de The Bible Reading Fellowship (BRF). Tiré de la Bible The Barnabas Family Bible, © Martyn Payne et Jane Butcher, 2014.
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Aide visuelle
Gonflez un certain nombre de ballons au moyen de votre propre « souffle de vie » et dessinez-y des visages. Vous pourriez 
aussi utiliser des ballons pour créer des formes d’animaux. Voyez comment faire sur l’Internet ainsi que les ballons à utiliser.

Suggestion d’activité
Faites-vous un jeu alphabétique sur la création en choisissant des mots représentant divers aspects de la création comme 
Antilope, Baleine, Chameau, Dauphin et ainsi de suite. Discutez de la façon dont vous pourriez le mieux possible vous
occuper de chaque aspect du monde de Dieu. Ce récit biblique-ci souligne également à quel point Dieu se soucie de 
chacun d’entre nous. Faites un second jeu alphabétique sur la création pour souligner, cette fois-ci, des gens et des lieux 
comme Adam, Brésil, Canada, Diana et ainsi de suite.

Suggestion de prière 
À l’aide d’un globe gonflant, d’un grand atlas, d’un calendrier d’images de la nature ou d’images tirées de l’Internet, 
voyez la diversité de notre monde : la vie humaine, la vie animale et la vie végétale ainsi que les couleurs et les formes des 
montagnes, des vallées, des rivières et des océans. Laissez chaque personne choisir sa partie préférée de la création et 
dites une prière particulière pour en remercier Dieu.

Verset clé
« Le Seigneur Dieu prend l’homme et il le place dans le jardin d’Éden pour le cultiver et pour le garder. » (Genèse 2.15)

Comment lier ce récit au Nouveau Testament
Apocalypse 21.1-7: Voici une description vivante du nouveau jardin d’Éden que Dieu va nous donner un jour, à cause de ce 
que Jésus Christ a fait pour réparer notre monde brisé.
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